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PROJEKTOWANA   CHARAKTERYSTYKA   ENERGETYCZNA  
dla budynku Budynek biurowy nr 1  

 
 
 

 
 
 

Budynek oceniany:  

Nazwa obiektu Budynek biurowy Zdjęcie budynku 

Adres obiektu 06-500 Mława ul. Kopernika  38 

 

Całość/ część budynku Całość budynku 

Nazwa inwestora UG Mława 

Adres inwestora ul. Stary Rynek  

Kod, miejscowość 06-500, Mława 

Powierzchnia użytkowa o 
regulowanej temp. (Af, m2) 636,00 

Powierzchnia zabudowy (Ag, 
m2) 318,00 

Powierzchnia netto (Pn, m2) 501.11 

Powierzchnia użytkowa (Pu, m2) 501.11 

Powierzchnia ruchu (Pr, m2) - 

Powierzchnia usługowa (Pg, m2) - 

Kubatura budynku (V, m3) 1950,00 

 

 
 
 

 Imie i nazwisko Uprawnienia/pieczątka Podpis Data 

Projektant: Mgr inż. Dariusz Nehring MAZ/0331/PWOS/04  18.06.2014 

Współautor: Inż. Cezary Nehring -  18.06.2014 

 
Mława, 2014-06-18
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1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych u żytych w projekcie 
 
 

Parametry przegród nieprzezroczystych budowlanych  

I. Przegrody ściany zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m2K] 
Wsp.U wg Wt 

[W/m2K] 
Warunek 
spełniony 

1 Ściana zewnętrzna SZ 1 0,25 0,25 Tak 

 

III. Przegrody strop zewnętrzny 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m2K] Wsp.U wg Wt  
[W/m2K] 

Warunek 
spełniony 

1 Strop zewnętrzny STZ 1 0,20 0,20 Tak 

 

VI. Przegrody podłogi na gruncie 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m2K] 
Wsp.U wg Wt 

[W/m2K] 
Warunek 
spełniony 

1 Podłoga na gruncie PG 1 0,30 0,30 Tak 

 

X. Przegrody drzwi zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m2K] Wsp.U wg Wt 
[W/m2K] 

Warunek 
spełniony 

1 Drzwi zewnętrzne DZ 1 1,70 1,70 Tak 

 

 

Parametry przegród przezroczystych  

XI. Okna zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U 
[W/m2K] 

Wsp.oszkle
nia g 

Udział pow. 
oszklonej C 

Wsp.U wg Wt 
[W/m2K] 

Warunek 
spełniony 

1 Okno zewnętrzne OZ 1 0,85 0,75 0,70 1,30 Tak 
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2) Sprawdzenie warunku powierzchni okien  
 
 
 
Grupa "Niezgrupowane" 

Przeznaczenie budynku Budynki użyteczności publicznej 

Pole powierzchni przegród szklanych i przezroczystych o 
współczynniku U >= 0.9 W/m2K 

Ao = 0.00m2 

Suma pól powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnacji 
nadziemnych w pasie 5 m wzdłuż ścian zewnętrznych 

Az = 558.00m2 

Suma pól powierzchni pozostałej części rzutu poziomego Aw = 78.00m2 

Graniczna wartość powierzchni okien AoMax = 0,15•Az + 0,03•Aw = 86.04m2 

Sprawdzenie warunku powierzchni okien AoMax≥Ao Warunek spełniony  
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3) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ci epło Q H,nd dla ka żdej strefy  
 
 
 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1  

Temperatura wewnętrzna strefy θi 20,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 636,0 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 15,0 W/m2 

Pojemność cieplna budynku Cm 104940000 J/K 

Stała czasowa budynku τ 15,7 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła γH,lim 1,5 - 

- aH 2,0 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-2,3 -1,2 2,6 7,5 13,1 15,7 16,5 15,7 12,1 7,1 3,1 -1,5 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 

QH,th=10-3*Htr*(θi-θe)*tm 
kWh/m-c 

8522 7273 6431 4199 1949 812 498 839 2299 4510 6017 8180 

Miesięczna strata ciepła przez 
wentylacje 

Qve=10-3*Hve*(θi-θe)*tm kWh/m-c 

1911
3 

1631
2 

1442
3 

9418 4371 0 0 0 5157 1011
5 

1349
4 

1834
7 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie  i wentylację 
QH,ht=QH,t+Qve kWh/m-c 

2763
5 

2358
6 

2085
3 

1361
7 6321 812 498 839 7456 

1462
5 

1951
1 

2652
8 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 1684 2120 4006 5165 6871 6662 7166 6059 4386 3295 1466 1106 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint*10-3*Af*tm 

kWh/m-c 
7098 6411 7098 6869 7098 6869 7098 7098 6869 7098 6869 7098 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 8782 8531 

1110
4 

1203
4 

1396
8 

1353
1 

1426
3 

1315
7 

1125
5 

1039
3 8334 8204 

γH=QH,gn/QH,ht 0,32 0,36 0,53 0,88 2,21 5,14 8,83 4,83 1,51 0,71 0,43 0,31 

γH,1 0,31 0,34 0,45 0,71 1,55 0,00 0,00 0,00 1,11 0,57 0,37 0,31 

γH,2 0,34 0,45 0,71 1,55 3,67 0,00 0,00 0,00 3,17 1,11 0,57 0,37 

fH,n 1,00 1,00 1,00 0,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,47 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 0,93 0,92 0,85 0,71 0,40 0,19 0,11 0,20 0,53 0,78 0,89 0,94 
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zysków ciepła, ηH,gn 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,m=QH,ht - 

ηH,gn*QH,gn kWh/m-c 

1944
6 

1576
7 

1142
6 

4829 0 0 0 0 720 6545 
1208

3 
1885

3 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd=Σ(QH,nd,m), kWh/rok 89670,0 

 

Niezgrupowane  

Zestawienie stref  

Numer 
strefy 

Nazwa strefy A f V θi 
Zapotrzebowanie na ciepło 
QH,nd 

- m2 m3 oC kWh/rok 

1 Strefa O1 636,00 2226,00 20,0 89669,98 

Całkowite zapotrzebowanie strefy    ΣQH,nd  kWh/rok 89669,98 
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4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ci epłą wodę QW,nd 

 
 
 

Obliczenia instalacja ciepłej wody u żytkowej  

 

Ciepło właściwe wody, cW 4.19 kJ/kg*K 

Gęstość wody, ρW 1000 kg/m3 

Temperatura ciepłej wody, θCW 50 oC 

Temperatura zimnej wody, θO 10 oC 

Współczynnik korekcyjny, kt 1,12 - 

Liczba jednostek odniesienia, Li 15 j.o. 

Mnożnik na wodomierze mieszkaniowe 1,00 - 

Jednostkowe dobowe zużycie ciepłej wody, VCW 7,00 dm3/j.o.*d 

Mnożnik na przerwy urlopowe 0,90 - 

Czas użytkowania instalacji, tUZ 250,00 dni 

Roczna energia użytkowa do przygotowania cwu, QW,nd 1385,84 kWh/rok 
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5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na chłód  QC,nd dla ka żdej strefy  
 
 
 

Obliczenia zbiorcze dla strefy chłodu Strefa O1  

Temperatura wewnętrzna strefy dla lata θint,C 24,0 oC 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 55,0 m2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 15,0 W/m2 

Pojemność cieplna budynku Cm 9075000 J/K 

Stała czasowa budynku τ 19,6 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła (1/γ)C

,lim 
1,4 - 

- aC 2,3 - 

Współczynnik strat ciepła przez przenikanie Htr,adj Htr,adj 33,6 W/K 

Współczynnik strat ciepła przez przenikanie z strefami ogrzewanymi  Hzv 0,0 W/K 

Współczynnik strat ciepła na podgrzanie powietrza wentylacyjnego Hve 95,4 W/K 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QC,nd,n kWh/m-c 

miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 
zewnętrzna θe, oC 

-2,3 -1,2 2,6 7,5 13,1 15,7 16,5 15,7 12,1 7,1 3,1 -1,5 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 

QC,t=10-3*H*(θi-θe)*tm kWh/m-c 
773 674 651 511 389 313 304 324 400 539 618 753 

Miesięczna strata ciepła przez 
wentylację 

Qve=10-3*Hve*(θi-θi,yz)*tm 
kWh/m-c 

0 0 0 0 1105 890 863 920 1138 0 0 0 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie i wentylację 
QC,ht=QC,t+Qve kWh/m-c 

773 674 651 511 1493 1204 1167 1244 1538 539 618 753 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 57 79 135 166 205 192 210 184 135 119 48 26 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint*10-3*Af*tm 

kWh/m-c 
614 554 614 594 614 594 614 614 594 614 594 614 

Miesięczne zyski ciepła 
QC,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

671 634 749 760 819 786 824 797 729 733 642 640 

γH=QC,gn/QC,int 0,23 0,24 0,30 0,39 0,55 0,65 0,71 0,64 0,47 0,35 0,27 0,22 
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1/γC,1 0,00 0,00 0,00 0,00 1,68 1,47 1,47 1,49 1,83 0,00 0,00 0,00 

1/γC,2 0,00 0,00 0,00 0,00 2,20 1,68 1,49 1,83 2,47 0,00 0,00 0,00 

fC,n 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Współczynnik wykorzystania 
zysków ciepła, ηC,gn 

0,22 0,24 0,29 0,36 0,48 0,54 0,57 0,53 0,43 0,33 0,26 0,22 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QC,nd,n=QC,gn - 

ηC,gn*QC,ht kWh/m-c 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QC,nd=Σ(QC,nd,n), kWh/rok 0,0 
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6) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu ogrzewania i wentylacji  
 
 
 

 

Nazwa źródła Kocioł gazowy kondensacyjny 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100 % 

Rodzaj nośnika energii Paliwo - gaz ziemny 

Współczynnik WH 1,10 - 

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa QH,nd 89669,98 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania Kotły gazowe kondensacyjne do 50kW (70/55oC) 

Sprawność wytwarzania ηH,g 0,94 - 

Wybrany wariant regulacji 
Ogrzewanie wodne z grzejnikami członowymi lub 
płytowymi w przypadku regulacji centralnej 
adaptacyjnej i miejscowej 

Sprawność regulacji ηH,e 0,98 - 

Wybrany wariant przesyłu 
C.o. wodne z źródłem w budynku, bez izolacji  na 
przewodach, armaturze i urządzeniach w pom. 
nieogrzewanych 

Sprawność przesyłu ηH,d 0,88 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Bufor w systemie grzewczym o parametrach 70/55 
oC wewnątrz osłony termicznej budynku 

Sprawność akumulacji ηH,s 0,95 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηH,tot 0,77 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 171,67 kWh/rok 
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7) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu przygotowania ciepłej wody  
 
 
 

 

Nazwa źródła Kocioł gazowy kondensacyjny 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100,00 % 

Rodzaj nośnika energii Paliwo - gaz ziemny 

Współczynnik WW 1,10 - 

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa QW,nd 1385,84 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania Kotły gazowe kondensacyjne o mocy do 50 kW 

Sprawność wytwarzania ηW,g 0,88 - 

Wybrany wariant przesyłu 
Centralne przygotowanie ciepłej wody, instalacja 
ciepłej wody z obiegami cyrkulacyjnymi, piony 
instalacyjne i przewody rozprowadzające izolowane 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody Instalacje małe, do 30 punktów poboru cieplej wody 

Sprawność przesyłu ηW,d 0,67 - 

Wybrany wariant akumulacji Zasobnik w systemie wg standardu z lat 1995-2000 

Sprawność akumulacji ηW,s 0,67 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηW,tot 0,41 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 464,28 kWh/rok 
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8) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu chłodzenia  
 
 
 

 

Nazwa źródła Klimatyzatory 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100,00 % 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WC 3,00 - 

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa QC,nd 0,00 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania Klimatyzator rozdzielny ( duo-split) ze skraplaczem 
chłodzonym powietrzem, ... 

Sprawność wytwarzania ESSER - - 

Wybrany wariant regulacji System bezpośredni 

Sprawność regulacji ηC,e 1,00 - 

Wybrany wariant przesyłu 
Klimatyzator monoblokowy ze skraplaczem 
chłodzonym powietrzem 

Sprawność przesyłu ηC,d 1,00 - 

Wybrany wariant akumulacji Bez zasobnika buforowego 

Sprawność akumulacji ηC,s 1,00 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika ηC,tot - - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,C% 30,00 kWh/rok 
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9) Tabela zbiorcza sprawno ści systemu o świetlenia  
 
 
 

Niezgrupowane 

Nazwa źródła Świetlówki 

Nr źródła 1 - 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WL 3.00  

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa El,i% 25,58 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 636,00 m2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 2250,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 250,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Ręczna 

Wpływ światła dziennego FD 1,00 - 

Rodzaj regulacji Ręczna 

Wpływ nieobecności pracowników FO 1,00 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na 
wymaganym poziomie Nie 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% 6,00 kWh/rok 
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10) Tabela zbiorcza wyników energii pierwotnej i ko ńcowej  
 
 
 

Niezgrupowane 

Ogrzewanie  i wentylacja  

Nr źródła Nazwa źródła 
QK,HkWh/r
ok 

QP,HkWh/rok 

1 Kocioł gazowy kondensacyjny 
116435,8
8 128594,47 

Suma 
116435,8
8 128594,47 

 

Przygotowanie ciepłej wody  

Nr źródła Nazwa źródła 
QK,WkWh/r
ok 

QP,WkWh/rok 

1 Kocioł gazowy kondensacyjny 3357,83 5086,45 

Suma 3357,83 5086,45 

 

Oświetlenie wbudowane  

Nr źródła Nazwa źródła QK,LkWh/r
ok 

QP,LkWh/rok 

1 Świetlówki 16270,75 48830,24 

Suma 16270,75 48830,24 

 

Chłodzenie  

Nr źródła Nazwa źródła 
QK,CkWh/r
ok QP,CkWh/rok 

1 Klimatyzatory - - 

Suma - - 

 

Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W+QP,L+QP,C - kWh/rok 

Zestawienie energii końcowej  EK = (QK,H+QK,W) / Af 188,35 kWh/(m2*rok) 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną 
do ogrzania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia Ep = QP/Af 

- kWh/(m2*rok) 
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Budynek referencyjny wg WT  

Suma pól powierzchni wszystkich przegród budynku, 
oddzielających część ogrzewaną budynku od powierzchni 
zewnętrznej, gruntu i przyległych pomieszczeń 
nieogrzewanych, liczone po obrysie zewnętrznym 

A 1381,52 m2 

Kubatura ogrzewanej części budynku, liczoną po obrysie 
zewnętrznym 

Ve 2226,00 m3 

Współczynnik kształtu A/Ve 0,62 1/m 

Powierzchnia użytkowa ogrzewanego budynku Af 636,00 m2 

Powierzchnia ściany zewnętrznej budynku, liczona po obrysie 
zewnętrznym 

Af,c 55,00 m2 

Powierzchnia ściany zewnętrznej budynku, liczona po obrysie 
zewnętrznym Aw,e 379,96 m2 

Dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną 
energię pierwotną do przygotowania ciepłej wody w ciągu roku 

EPW 5,96 kWh/(m2*rok) 

Dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną 
energię pierwotną do oświetlenia wbudowanego w ciągu roku 

EPL 135,00 kWh/(m2*rok) 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 
zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną do 
ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz 
chłodzenia 

EPref 293,58 kWh/(m2*rok) 

 

Sprawdzenie warunku na EP  

EP kWh/(m2*rok)  EPref kWh/(m2•rok) Uwagi 

286,97 <= 293,58 Warunek spełniony 
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11) Wyliczenia dla budynku wielofunkcyjnego  
 
 
 

Dane zbiorcze ze stref budynku  

Kubatura ogrzewanej całości po obrysie zewnętrznym Ve 2226,00 m3 

Kubatura grupy  Niezgrupowane Ve,1 2226,00 m3 

Powierzchnia ogrzewana całości budynku Af 636,00 m2 

Powierzchnia ogrzewana grupy  Niezgrupowane Af,1 636,00 m2 

Współczynnik kształtu A/Ve 0,62 1/m 

Grupa: Niezgrupowane  

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na 
nieodnawialną energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji i 
przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia 

EP 286,97 kWh/(m2*rok) 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 
zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną do 
ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz 
chłodzenia 

EPref 293,58 kWh/(m2*rok) 

Średniowa żony współczynnik EP m 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na 
nieodnawialną energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji i 
przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia 

EPm 286,97 kWh/(m2*rok) 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 
zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną do 
ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz 
chłodzenia 

EPmref 293,58 kWh/(m2*rok) 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na energię 
końcową do ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej 
wody oraz chłodzenia 

EKm 188,35 kWh/(m2*rok) 

 

Sprawdzenie warunku na EP  

EP kWh/(m2*rok)  EPref kWh/(m2•rok) Uwagi 

286,97 <= 293,58 Warunek spełniony 
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12) Sprawdzenie warunków granicznych wg WT.2008  
 
 
 

Nazwa Spełniony Niespełniony Uwagi 

Warunek izolacyjności cieplnej przegród 
zewnętrznych Tak   

Warunek powierzchni okien Tak   

Warunek EP < EPref Tak   

Warunek powierzchniowej kondensacji pary wodnej Tak   

 


