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© Sprawdz, czy pracodawca (zleceniodawca)
zglosil Cie do ubezpieczen spolecznych. Jezeli
tego nie zrobil, a zachorujesz lub bedziesz miatl

wypadek w pracy, mozesz miec problem z otrzy-
maniem Swiadczen z ZUS.

@ Zadbaj o zgloszenie do ubezpieczenia zdro-
wotnego Twoich najblizszych — wspotmatzonka
1 dzieci — jezell nie maja innego tytulu do ubez-
pieczenia. Jezeli nabeda samodzielnie prawo do
ubezpieczenia, pamietaj, by 1ch wyrejestrowac.

© Sprawdz, czy pracodawca odprowadza za
Ciebie skiadki od wilasciwej podstawy, czy nie
zaniza jej. Sktadki od nizszego wynagrodzenia,
niz faktycznie otrzymujesz, to nizsze swiadcze-
nia dzis (zasitek chorobowy czy macierzynski)
oraz w przysziosci (emerytura lub renta).

® Bez wychodzenia z domu mozesz zapoznacl
si¢ z danym1i zapisanymi na Twoim indywidual-
nym koncie w ZUS. Sprawdz to sam na Platfor-
mie Ustug Elektronicznych — pue.zus.pl.

© Jesli pracujesz za granica, sprawdz, w Kto-
rym Kkraju powiniene$ by¢ ubezpieczony.

® Sprawdz, czy pracodawca zglosil Cie do
ubezpieczenia zdrowotnego. Jezeli tego nie zro-
bil, nie bedziesz mogt korzystac z publicznej
opieki zdrowotnej, nie otrzymasz recepty na leki
refundowane.
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@ Jezeli Twoje dane identyfikacyjne, adreso-
we lub ewidencyjne ulegly zmianie, poinformuj
o tym swojego pracodawce, a jesli pracodawca
juz nie 1stnieje, mozesz zglosi¢ zmiang za po-
srednictwem Platformy Ustug Elektronicznych
— pue.zus.pl.

® Gdy otrzymasz informacje o stanie konta
ubezpieczonego w ZUS, zweryfikuj zawarte w niej
dane — w trosce o Twoja przyszlag emeryture.

© Duzieki dostepowi do konta ubezpieczonego
w portalu pue.zus.pl, mozesz na podstawie zgro-
madzonych tam danych 1 prognozowanych przez
siebie przysztych dochodow wyliczy¢ wysokos¢
hipotetycznej emerytury.

@ Pamietaj, ze do ubezpieczen emerytalnego
1 rentowych, jesli przestaniesz pracowac, mozesz
przystapic dobrowolnie. Dzigki temu bedziesz
mial wyzsze swiadczenie.
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