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OD JUTRA NOWE PRZEPISY! Obowiązkowe kaski dla
dzieci i młodzieży do 16. roku życia
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Już od 3 czerwca 2026 roku wchodzą w życie istotne zmiany w ustawie Prawo o ruchu drogowym.
Ich głównym celem jest maksymalne zwiększenie bezpieczeństwa najmłodszych uczestników
ruchu.

Zgodnie z nowymi regulacjami, dzieci i młodzież do 16. roku życia mają bezwzględny obowiązek
korzystania z kasków ochronnych podczas jazdy na:

rowerach (w tym elektrycznych),
hulajnogach elektrycznych,
urządzeniach transportu osobistego (UTO), takich jak deskorolki elektryczne, segwaye czy
hoverboardy.

Gdzie obowiązuje ten przepis? Nowy obowiązek dotyczy wszystkich przestrzeni publicznych.
Oznacza to, że kask jest wymagany nie tylko na drogach publicznych i ścieżkach rowerowych, ale
także na chodnikach, w parkach oraz w strefach ruchu i zamieszkania.

Mandat za brak kasku – kto ponosi odpowiedzialność?

Samo dziecko nie ponosi odpowiedzialności finansowej. Za brak kasku u osoby poniżej 16. roku
życia odpowiadają rodzice lub opiekunowie prawni, którzy mogą otrzymać mandat w wysokości
do 100 zł. Dla osób powyżej 16. roku życia jazda w kasku nie jest prawnie wymagana, jednak
eksperci stale ją zalecają.

Nowe zasady przewożenia najmłodszych dzieci (do lat 7)

Nowelizacja wprowadza także ważne zmiany dla rodziców podróżujących z młodszymi dziećmi:

Dzieci do lat 7 przewożone na rowerze (w foteliku) lub w wózku rowerowym muszą mieć
założony kask.
Wyjątki: Kask nie jest wymagany, jeśli konstrukcja fotelika bezpieczeństwa uniemożliwia
jego założenie lub gdy dziecko jest zabezpieczone pasami w specjalnej przyczepce
rowerowej.
Ważny zakaz: Wprowadzono całkowity zakaz przewożenia dzieci w przyczepkach lub
wózkach, jeśli ciągnący je rower jest wyposażony w silnik spalinowy.

Brak kasku a wypłata odszkodowania

Kask to nie tylko ochrona przed mandatem, ale również zabezpieczenie finansowe. Eksperci z
Biura Rzecznika Finansowego ostrzegają: jeśli dojdzie do wypadku z winy innego uczestnika
ruchu, ubezpieczyciel sprawcy będzie badał, czy brak kasku u dziecka przyczynił się do
zwiększenia rozmiaru obrażeń. Jeśli zostanie wykazany taki związek, ubezpieczyciel ma prawo
odpowiednio pomniejszyć kwotę wypłacanego odszkodowania lub zadośćuczynienia.

Według danych Ministerstwa Infrastruktury, stosowanie kasku podczas jazdy na hulajnodze
elektrycznej zmniejsza ryzyko urazów głowy aż o 44%. To prosta zależność, która ratuje zdrowie i



życie.

Mławskie Święto Rowerów już 21 czerwca!

Wszystkie te bezpieczne nawyki będziemy mogli wspólnie zaprezentować w praktyce.
Przypominamy, że już 21 czerwca będziemy obchodzić Mławskie Święto Rowerów.

To doskonała okazja do aktywnego spędzenia czasu, rodzinnych przejażdżek oraz promowania
bezpiecznych zachowań na drodze. Zachęcamy wszystkich uczestników – niezależnie od wieku –
do wyruszenia na trasę w kaskach ochronnych. Dajmy najmłodszym dobry przykład, bo
bezpieczny rowerzysta to rowerzysta przygotowany i odpowiedzialny.

Dbajmy o siebie i innych. Bezpieczna jazda to mądra jazda!
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