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Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 51/2025 Starosty Mtawskiego z dnia 3 pazdziernika 2025 roku w
sprawie przygotowania i przeprowadzenia doskonalgcego powiatowego ¢wiczenia obronnego, we
wspotdziataniu z 5. Mazowieckg Brygadg Obrony Terytorialnej oraz powiatowymi stuzbami,
inspekcjami, strazami i jednostkami samorzgdu terytorialnego Powiatu Mtawskiego, w dniach
22-23 pazdziernika 2025 r. na terenie powiatu mtawskiego odbedzie sie powiatowe ¢wiczenie
obronne pod kryptonimem ,BARAKUDA - 2025".

22 pazdziernika 2025 r. w godzinach od 10:00 do 15:00 na terenie powiatu mtawskiego
prowadzone bedg ¢wiczenia obronne z wykorzystaniem systemu ostrzegania i alarmowania
ludnosci.

W ramach ¢wiczeh zostang uruchomione syreny alarmowe, emitujgce sygnaty:

e ,ogtoszenie alarmu” - dzwiek modulowany trwajgcy do 1 minuty,
e ,odwotanie alarmu” - dZzwiek ciggty trwajacy do 1 minuty.
Sygnaty te bedg miaty charakter ¢wiczebny i nie bedg oznaczaty rzeczywistego zagrozenia.

Nie ma potrzeby podejmowania zadnych dziatah przez mieszkancéw.

Celem ¢wiczenia jest sprawdzenie funkcjonowania jednostek organizacyjnych powiatu po
wprowadzeniu wyzszych stanéw gotowosci obronnej panstwa, a takze doskonalenie
wspodtdziatania organdéw administracji publicznej, stuzb, inspekcji i strazy w warunkach
zewnetrznego zagrozenia bezpieczenstwa panstwa oraz w czasie sytuacji kryzysowych.

Prosimy o zachowanie spokoju. Dziekujemy za zrozumienie i wspétprace.

W zwigzku z planowanymi ¢wiczeniami przypominamy réwniez o mozliwosciach i narzedziach,
ktére pomagaja zwiekszy¢ bezpieczehstwo mieszkahncéw. PisaliSmy o nich juz dwukrotnie, jednak
w kontekscie zblizajgcych sie dziatan szkoleniowych warto ponownie o nich wspomniec.

Zachecamy wszystkich do zapoznania sie z syghatami alarmowymi obowigzujgcymi w Polsce oraz
z ,Poradnikiem bezpieczenstwa”, przygotowanym przez Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego w Warszawie.

Poradnik zawiera praktyczne wskazéwki dotyczgce:

e przygotowania sie do sytuacji kryzysowych,
e zasad reagowania w przypadku ich wystgpienia,
e sposobdéw alarmowania i zasad ewakuacji.

Publikacja jest dostepna w zataczniku ponizej.



Przypominamy réwniez o dwdch bezptatnych narzedziach, ktére pomagaja w szybkim uzyskaniu
informacji o zagrozeniach:

e RSO - Regionalny System Ostrzegania
Umozliwia otrzymywanie biezgcych komunikatéw i ostrzezen o zagrozeniach na terenie
wojewddztwa.

e Aplikacja ,,.Schrony”
Opracowana przez Komende Gtéwng Panstwowej Strazy Pozarnej, zawiera wykaz miejsc
doraznego schronienia dostepnych na terenie catego kraju.

Sygnaty alarmowe - co warto wiedziec¢?

1. Ogtoszenie alarmu
e Sygnat akustyczny: modulowany (zmienny) dzwiek syreny trwajacy 3 minuty.
e Komunikat stowny: trzykrotnie powtarzana zapowiedz:

~Uwaga! Uwaga! Uwaga! Ogtaszam alarm [podawana jest przyczyna i rodzaj alarmu] dla [nazwa
miejscowosci lub konkretnego obszaru]”.

e Sygnat wizualny: znak w ksztatcie z6ttego tréjkata lub innej (w uzasadnionych
przypadkach) figury.

2. Odwotanie alarmu
e Sygnat akustyczny: ciggty dZzwiek syreny trwajacy 3 minuty.
¢ Komunikat stowny: trzykrotnie powtarzana zapowiedz:

~Uwaga! Uwaga! Uwaga! Odwotuje alarm [podawana jest przyczyna, rodzaj alarmu itp.] dla
[nazwa miejscowosci lub obszaru]”.

Komunikaty ostrzegawcze!

Komunikaty ostrzegawcze majag charakter uprzedzajacy - ich gtéwnym celem jest poinformowanie
mieszkahcéw o mozliwosci wystgpienia zagrozenia, zanim konieczne bedzie ogtoszenie alarmu.
Dzieki temu mieszkanhcy otrzymujg czas na odpowiednie przygotowanie sie, podjecie dziatah
zapobiegawczych oraz zachowanie wiekszej ostroznosci w codziennym funkcjonowaniu.
Ostrzezenia tego typu petnig wiec funkcje prewencyjna, pozwalajgc zwiekszy¢ bezpieczenstwo
spotecznosci lokalnej.

1. Uprzedzenie o zagrozeniu skazeniami

¢ Komunikat stowny: trzykrotnie powtarzana zapowiedz:



~Uwaga! Uwaga! Osoby znajdujgce sie na terenie [obszar] okoto godz. [godzina] min. [minuty]
moze nastgpic¢ skazenie [rodzaj skazenia] w kierunku [kierunek]”.

e Odwotanie: powtarzana trzykrotnie zapowiedz:

~Uwaga! Uwaga! Odwotuje uprzedzenie o zagrozeniu [rodzaj skazenia] dla [obszar]”.
2. Uprzedzenie o kleskach zywiotowych i zagrozeniach srodowiska

e Komunikat stowny: trzykrotnie powtarzana zapowiedz zawierajaca:

informacje o rodzaju zagrozenia (np. powddZ, silny wiatr), spodziewanym czasie jego wystgpienia
oraz wytyczne dla mieszkancow.

e Odwotanie: powtarzana trzykrotnie zapowiedz:
~Uwaga! Uwaga! Odwotuje uprzedzenie o zagrozeniu [rodzaj kleski] dla [obszar]”.
Dlaczego warto znac¢ te zasady?

System syren i komunikatéw ostrzegawczych nie ma na celu wzbudzania paniki, lecz zapewnienie
sprawnego przekazania informacji, gdy zagrozenie moze dotyczy¢ zdrowia lub zycia ludzi. Dzieki
prostym i powtarzalnym formutom komunikaty sg tatwe do rozpoznania i zrozumienia przez
kazdego mieszkanhca. Znajomos¢ sygnatéw alarmowych i ostrzegawczych pozwala zachowa¢
spokéj oraz podjg¢ odpowiednie dziatania, kiedy zajdzie taka potrzeba.

Informacje o sygnatach alarmowych przygotowana zostata na podstawie Rozporzgdzenia Rady
Ministrow z dnia 23 11 2024 r. w sprawie systemow wykrywania skazen i powiadamiania o ich
wystapieniu oraz wtasciwosci organéw w tych sprawach i ma na celu przyblizenie mieszkahcom
zasad dziatania systeméw alarmowych - aby kazdy wiedziat, jak rozpoznac i zrozumiec
przekazywane komunikaty.
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