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Stowarzyszenie Joker M?awa oraz Stowarzyszenie Fly High w dniach 19-26 sierpnia br. zorganizowa?o
obóz edukacyjno-integracyjny dla dzieci i m?odzie?y. Obóz odby? si? tradycyjnie w o?rodku
wypoczynkowym Roma w Kolbudach w okolicach Gda?ska. Realizacja obozu by?a mo?liwa dzi?ki
wsparciu finansowemu z bud?etu Miasta M?awa, bud?etu Powiatu M?awskiego, a tak?e ze ?rodków
pozyskanych z bud?etu Samorz?du Województwa Mazowieckiego.

W wyje?dzie uczestniczy?o w sumie 39 osób, w tym 30 dzieci i m?odzie? w wieku od 8 do 23 lat.

„Kolejny udany obóz za nami. W tym roku motywem przewodnim by?y szkolenia i szeroko rozumiany
rozwój osobisty naszych podopiecznych. Cieszymy si?, ?e uda?o nam si? przeprowadzi? wszystkie
zaplanowane dzia?ania i skutecznie „wple??” w harmonogram  zarówno edukacj? i sport, jak i rozrywk? i
integracj?. Praktyczne warsztaty przygotowuj?ce dzieci i m?odzie? do pracy NGO, inspiruj?ce spotkania
z ciekawymi go??mi, którzy mog? by? autorytetami dla m?odych ludzi, gra terenowa, Aquapark ale tak?e
pla?a, sporty wodne, sporty dru?ynowe, elementy survivalu – zdecydowanie by? to nasz kolejny
niezwykle udany obóz” – komentuje jedna z opiekunek obozu, Natalia Krystkiewicz, Prezes
Stowarzyszenia Fly High.

S?owa Natalii znajduj? potwierdzenie w harmonogramie obozu. W ci?gu zaledwie kilku dni mo?na by?o
przeprowadzi? wiele rozwijaj?cych dzia?a? takich jak:

warsztaty fotograficzne;

praktyczne szkolenie z tworzenia grafik na potrzeby NGO;

szkolenie dotycz?ce tworzenia rolek i filmików promocyjnych;

akcja edukacyjna „Jak skutecznie zarz?dza? swoim czasem”;

joga;

akcja edukacyjna „?wiadomy konsument – nie daj si? oszuka?”.

W tym roku uda?o si? równie? zorganizowa? kilka spotka? z „mistrzami w swojej profesji”, którzy powinni
by? inspiracj? dla uczestników wyjazdu:

zaj?cia warsztatowe z cenionym fizjoterapeut? Marcinem Madej? w formie pojedynku AI –
cz?owiek „Proste triki zapobiegaj?ce problemom postawy i schorzeniom kr?gos?upa”;

spotkanie z podró?niczk? Soni? Frydrych „Mi?dzy kadrem a mat? – o podró?ach, j?zykach, Jodze,
Indiach, ?yciu z pasj? i nie tylko…”;

 spotkanie z szanowanym przewodnikiem trójmiejskim Paw?em Wojciechowskim „Trójmiasto bez
?ciemy – fakty, mity, tajemnice, historie prawdziwe i niekoniecznie…”;

zaj?cia warsztatowe z cenionym psychologiem sportu „Mentalna si?a zawodnika”.

 „Przez ca?y wyjazd towarzyszy?a nam do?? dobra pogoda. Na miejscu, podobnie jak w poprzednich
latach, mieli?my bardzo dobre zaplecze sportowe. Uczestnicy wyjazdu cz?sto i ch?tnie korzystali z
mo?liwo?ci uprawiania sportów wodnych, ró?nych sportów zespo?owych oraz zaj?? survivalowych
(strzelanie, Archery Tag). Nie zabrak?o zagadek logicznych, gier planszowych, konkurencji
sprawno?ciowych i fajnej, zdrowej rywalizacji. Jestem przekonany, ?e zdo?ali?my zrealizowa? wszystkie
zak?adane cele i punkty programu. A przy okazji wszyscy ?wietnie si? bawili?my i integrowali?my.



Wracamy wypocz?ci i pe?ni energii i zapa?u do podejmowania kolejnych dzia?a?” – dodaje kierownik
wyjazdu Zbigniew Krystkiewicz. 

Oprócz codziennych zaj?? sportowych oraz wspomnianych wy?ej zaj?? warsztatowych organizatorzy
zaplanowali równie? szereg innych atrakcji. Do najciekawszych nale?y zaliczy? wyjazd do Aquaparku w
Redzie, towarzyszki mecz siatkówki z opiekunami karateków z ?odzi, mecz pi?karski z lokaln? ekip?
Oldboy Kolbudy, nocn? gr? terenow? czy te? saun? jacuzzi na pla?y.

 „Serdecznie dzi?kuj? wszystkim osobom, które pomog?y w organizacji wyjazdu, ca?ej kadrze,
wolontariuszom, sponsorom,  partnerom oraz wszystkim rodzicom zaanga?owanym w ró?ne dzia?ania w
ramach przygotowanego programu obozu. Ogromne podzi?kowania dla w?adz lokalnych. Dzi?ki pomocy
finansowej, któr? otrzymali?my z Urz?du Miasta i Starostwa Powiatowego, a tak?e Mazowsza, by?o nam
du?o ?atwiej zorganizowa? wiele warsztatów i spotka? z inspiruj?cymi go??mi, którzy mog? by?
autorytetami i wzorami dla naszych podopiecznych. Ciesz? si?, ?e wszyscy uczestnicy wypowiadaj? si?
w samych superlatywach o wyje?dzie i s? mocno zmotywowani do pracy naszych stowarzyszeniach na
rzecz lokalnych spo?eczno?ci. Ju? dzi? przygotowujemy si? powoli do kolejnego obozu. Wierz?, ?e
znowu b?dzie z nami tak wiele ciekawych i pozytywnych osób. Ju? dzi? zapraszam do wspólnej zabawy
na Joker M?awa Camp V” – podsumowuje Zbyszek Krystkiewicz, Prezes Stowarzyszenia Joker M?awa.
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