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W ramach wspétpracy z Miastem Mtawa Fundacja Mody Cyrkularnej 23 czerwca 2025
r. zrealizowata warsztaty arteterapeutyczne z elementami edukacji ekologicznej i
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mody cyrkularnej dla uczniéw klas czwartych Szkoty Podstawowej nr 6. Dziatanie
miato na celu rozwijanie kreatywnosci, budowanie postaw proekologicznych,
integracje miedzypokoleniowg oraz tworzenie alternatywy dla uzaleznieh poprzez
wspolne, twdrcze dziatanie.

W zadaniu uczestniczyto 34 uczniéw z klas 4 tych oraz 7 wolontariuszy - 4 uczennice
szkoty i 3 seniorki.

Efektem ekologicznym projektu byto 28 uratowanych koszulek, czyli oszczednos¢ 75
600 litréw wody - co odpowiada ponad 103 latom picia wody dla jednej osoby (przy
zatozeniu 2 litrow dziennie).

Rezultaty arteterapeutyczne i edukacyjne to:

e 3 autorskie Mapy Marzen stworzone przez dzieci w duchu wartosci cyrkularnych

e 32 listy do przysztych pokolen - petne refleksji, empatii i marzeh o dobrym
swiecie

e wieksza Swiadomos¢ wptywu mody na srodowisko, potrzeby dzielenia sie i zycia
w rytmie zero waste

Program dziatania obejmowat:

e spotkanie przygotowawcze dla wolontariuszy - wspdlne gotowanie dan kuchni
cyrkularnej, planowanie i integracja

e zajecia twdércze z uczniami - rozmowy o marzeniach, wartosciach i tym, jak
tgczg sie z ekologicznym stylem zycia

oraz 4 warsztatowe stoiska tematyczne:
1. Ratujemy T-shirta
- naprawa i ozdabianie ubrah z defektami

- rozpoznawanie materiatéw tekstylnych
- rozmowy o tym, ktére materiaty sg ekologiczne, a ktére szkodliwe

2. Quiz o zrbwnowazonej modzie i przestania do przysztych pokolen
3. Mapa marzen z przeczytanych gazet - jaka jest nasza wymarzona Planeta?

4. Wymieniamy sie! czyli kacik wymiany ubran, ksigzek i gadzetéw, breloczki z
resztek tkanin - po co kupowac skoro mozna samemu skomponowac.



Dzieci byty bardzo zaangazowane, chetnie uczestniczyty w kazdym etapie
warsztatéw - wiele z nich nie chciato iS¢ na przerwe, co jest najlepszym dowodem na
to, ze tworcze dziatania w duchu wspdélnoty i ekologii majg ogromny potencjat
wychowawczy i terapeutyczny.

Warsztaty mody cyrkularnej byty realizowane w ramach otwartego konkursu ofert w
zakresie zdrowia publicznego w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
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Adres zrédtowy: https://mlawa.pl/artykul/warsztaty-edukacji-ekologicznej-i-mody-
cyrkularnej-dla-uczniow-sp-nr-6
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