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Program ruchowy "Maty Mistrz" w SP 4
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~Ruch jest kluczowym czynnikiem prawidtowego rozwoju dzieci, a zdrowie-
warunkiem i podstawg ich udanego zycia w przysztosci "
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W ZPO nr 2 w Mfawie od wrzesnia do grudnia 2024 roku realizowany byt
Ogdlnopolski Program ,,Maty Mistrz", ktéry byt finansowany ze srodkéw Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Program ten byt przeznaczony dla uczniéw klas I-1ll. Gtdwnym
celem programu byto usportowienie dzieci, zwiekszenie ich aktywnosci fizycznej,
ktéra stanowi jeden z najwazniejszych elementéw zdrowego stylu zycia.

W programie wziety udziat trzy klasy: 1c, 2b, 3b. Wspédlna praca nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej (p. J. Duzyhskiej, p. M. Harzynhskiej, p. B. Robaczynskiej) i
nauczycieli wychowania fizycznego (p. D. Wroniszewskiej, p. M. Karwihskiego)
przyniosta pozadane efekty. Lekcje w-fu rozwinety u uczniéw wspotdziatanie w
zespole, kolezenstwo, przestrzeganie regut fair play. Ksztattowaty u dzieci
umiejetnos¢ radzenia sobie z porazkami. Dzieci poznaty takze rados$¢ zwyciestwa.
Dzieki realizacji programu ,,Maty Mistrz" nasza szkota pozyskata sprzet sportowy.
Jego wykorzystywanie uatrakcyjnia zajecia w-fu w klasach I-IIl.

Wiecej pod linkiem TUTA].

mate



https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0UD45AhUJGp68Rv5xdgJgbD8wzQJpyHYQW4cuZeWkZHm3MqT7z6bziuPDR2YdkPUVl&id=100057615394201
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/474593492_1058578366072667_370741753899341694_n.jpg



https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/474596333_1058578712739299_2817358241788649454_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/474621415_1058579556072548_1120966580784318241_n.jpg



https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/475291132_1058578982739272_5845987237950984053_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/475363351_1058579129405924_6509389954448279455_n.jpg

Adres zrodtowy: https://mlawa.pl/artykul/program-ruchowy-maly-mistrz-w-sp-4


https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/475414348_1058578159406021_8043438141037748717_n.jpg
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/2025-02-25/475564450_1058579022739268_8048430766457950681_n.jpg

