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Od 1 stycznia 2025 r. do 30 czerwca 2025 r. b?dzie mo?na sk?ada? wnioski o tzw. rent? wdowi?,
która dotyczy ustalenia zbiegu ?wiadcze? z rent? rodzinn?.
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Renta wdowia jest przeznaczona dla wdów i wdowców, którzy maj? prawo do co najmniej dwóch
?wiadcze? emerytalno-rentowych, z których jedno stanowi renta rodzinna po zmar?ym
ma??onku. Aby móc j? pobiera?, nale?y jednak spe?ni? okre?lone warunki.

Nowe przepisy umo?liwi? ??czenie renty rodzinnej z innymi ?wiadczeniami emerytalno-rentowymi
przys?uguj?cymi w organach, takich jak Zak?ad Ubezpiecze? Spo?ecznych, Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spo?ecznego, Wojskowe Biuro Emerytalne, Zak?ad Emerytalno-Rentowy MSWiA oraz
Biuro Emerytalne S?u?by Wi?ziennej.

Jednak samo posiadanie statusu wdowy lub wdowca oraz prawo do dwóch ?wiadcze? nie wystarcz?, aby
uzyska? „rent? wdowi?”. W praktyce nie jest to nowe ?wiadczenie, ale zbieg dwóch ró?nych ?wiadcze?.

Nale?y ??cznie spe?ni? nast?puj?ce warunki:

mie? co najmniej 60 lat (w przypadku kobiet) lub 65 lat (w przypadku m??czyzn),

do dnia ?mierci ma??onka pozostawa? z nim we wspólno?ci ma??e?skiej,

naby? prawo do renty rodzinnej po zmar?ym ma??onku nie wcze?niej ni? przed uko?czeniem 55
lat (kobieta) i 60 lat (m??czyzna),

nie pozostawa? obecnie w zwi?zku ma??e?skim.

Wdowie lub wdowcowi przys?uguje prawo do zbiegu ?wiadcze? z rent? rodzinn? wy??cznie po ostatnim
ma??onku. Prawo do wyp?aty ?wiadcze? w przypadku zbiegu z rent? rodzinn? wygasa z dniem
poprzedzaj?cym zawarcie nowego zwi?zku ma??e?skiego przez osob? uprawnion?. 

Przyznanie „renty wdowiej” b?dzie mo?liwe, je?li wdowa lub wdowiec maj? ustalone prawo do renty
rodzinnej. W przypadku, gdy do tej pory nie ubiegali si? o przyznanie renty rodzinnej, poniewa?
?wiadczenie po wspó?ma??onku by?oby mniej korzystne, powinni z?o?y? wniosek na formularzu ERR
jeszcze w tym roku. Nast?pnie do 30 czerwca 2025 r., nale?y z?o?y? wniosek o ustalenie zbiegu
?wiadcze? z rent? rodzinn?, korzystaj?c z formularza ERWD. Taka kolejno?? u?atwi i przyspieszy
rozpatrzenie wniosku o ??czenie wyp?aty obu ?wiadcze? w 2025 r. Podobna sytuacja dotyczy osób
pobieraj?cych rent? rodzinn?, które nigdy nie wnioskowa?y o przyznanie emerytury.

Ile wyniesie renta wdowia?

Obecnie wdowy i wdowcy mog? pobiera? jedno ?wiadczenie – wy?sze lub wybrane spo?ród dwóch
dost?pnych opcji: rent? rodzinna lub w?asne ?wiadczenie, takie jak np. emerytura, renta z tytu?u
niezdolno?ci do pracy czy emerytura rolnicza.

W przysz?ym roku b?d? mieli mo?liwo?? wyboru: otrzymywa? pe?n? rent? rodzinn? oraz 15 proc.
w?asnego ?wiadczenia lub odwrotnie. Warto zaznaczy?, ?e od 1 stycznia 2027 r. drugie ?wiadczenie
zostanie zwi?kszone z 15 do 25 proc. Taki wybór b?d? mia?y tak?e osoby uprawnione do zasi?ku lub
?wiadczenia przedemerytalnego, emerytury pomostowej, nauczycielskiego ?wiadczenia
kompensacyjnego czy renty szkoleniowej.

Wysoko?? sumy ?wiadcze? ustalonych w zbiegu nie mo?e przekracza? trzykrotno?ci kwoty najni?szej
emerytury, czyli obecnie 5342,88 z? (3 x 1780,96 z?). Do tego limitu wliczane s? równie? ?wiadczenia
wyp?acane przez instytucje zagraniczne oraz inne ni? jednorazowe ?wiadczenia i dodatki, przyznawane
na podstawie ustawy lub odr?bnych przepisów. W przypadku, gdy suma ?wiadcze?
w zbiegu przekroczy trzykrotno?? najni?szej emerytury, ?wiadczenie zostanie pomniejszone o kwot?
przekroczenia.



Kiedy mo?na z?o?y? wniosek

Od 1 stycznia 2025 r. do 30 czerwca 2025 r. b?dzie mo?na sk?ada? wnioski o tzw. rent? wdowi?, przy
czym prawo do tego ?wiadczenia zostanie przyznane od miesi?ca, w którym z?o?ony zosta? wniosek,
jednak nie wcze?niej ni? od 1 lipca 2025 r. W przypadku wniosków z?o?onych do 30 czerwca 2025 r.,
prawo do renty wdowiej b?dzie przys?ugiwa?o od 1 lipca 2025 r. Dlatego na z?o?enie wniosku
uprawnione osoby b?d? mia?y 6 miesi?cy.

Osoby, które posiadaj? ju? ustalone prawo do renty rodzinnej oraz do w?asnego ?wiadczenia, nie musz?
do??cza? ?adnych dokumentów do wniosku o ustalenie zbiegu ?wiadcze? z rent? rodzinn?.

Je?li zdecyduj? si? z?o?y? elektronicznie wniosek o „rent? wdowi?”, a nie posiadaj? jeszcze konta
w systemie eZUS, pracownik Zak?adu pomo?e im je za?o?y?.

Wystarczy skontaktowa? si? z ZUS. Mo?na to zrobi?:

osobi?cie w placówkach ZUS,

podczas e-wizyty,

przez cot zus [dot] pl (cot[at]zus[dot]pl)

telefonicznie 22 560 16 00.

?ród?o: www.zus.pl

Adres źródłowy: https://mlawa.pl/artykul/zus-renta-wdowia-wnioski-od-stycznia-
2025-r-jakie-warunki-nalezy-spelnic


