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Europejski Tydzien Mobilnosci 2024 w Miawie.
Ruszamy 16 wrzesnia!
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Miasto M?awa po raz kolejny przy??cza si? do Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci — sztandarowej
kampanii Komisji Europejskiej na rzecz podnoszenia ?wiadomo?ci na temat zrownowa?onej mobilno?ci.
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W tym roku zapraszamy mieszka?cow i go?ci do udzia?u w dwdch wydarzeniach sportowo-
rekreacyjnych, podczas ktorych nie tylko b?dzie mo?na zadba? o zdrowie i ?wietnie si? zintegrowa?, ale
tak?e otrzyma? atrakcyjne gad?ety. Nie zabraknie te? kampanii informacyjno-promocyjnej na naszej
stronie.

Tegoroczny temat Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci to ,Wspd?dzielenie przestrzeni publicznej”, ktére
oznacza lepiej zorganizowan? przestrze? publiczn? i wy?sz? jako?? ?ycia miejskiego. Temat ten
obejmuje ka?dy aspekt organizacji mobilno?ci w ?rodowisku miejskim, koncentruj?c si? na tworzeniu
odpowiedniej infrastruktury wspieraj?cej aktywn? mobilno?? i interakcj? spo?eczn?. W zwi?zku z tym w
M?awie podczas Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci b?dziemy przede wszystkim zach?ca?
mieszka?cow i go?ci do przesiadania si? z samochoddw na rowery, korzystania z M?awskiej Komunikacji
Miejskiej oraz do spaceréw i biegania. Na naszej stronie m.in. napiszemy o zasadach bezpiecznego
poruszania si? chodnikami i ?cie?kami rowerowymi, zach?cimy do korzystania z oznakowanych szlakow
na terenie miasta i wokd? niego — w tym oddanego niedawno do u?ytku M?awskiego Szlaku
Turystycznego — i przypomnimy o naszej nowej grze miejskiej ,Wyrzutki i ich skutki”, ktora te? inspiruje
do spaceréw w przestrzeni miejskiej.

G?6wnymi punktami programu tegorocznego Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci b?d? w
M?awie dwa wydarzenia o charakterze sportowo-rekreacyjnym, integruj?ce lokaln? spo?eczno??
oraz zach?caj?ce do aktywnej mobilno?ci i korzystania z przeznaczonej ku temu infrastruktury miejskiej i
le?nych szlakéw. Pierwszym z nich b?dzie specjalny, dedykowany ETM wieczorny bieg z dzia?aj?c?
naterenie miasta grup? Biegaj w M?awie. W czwartek 19 wrze?nia pod kierunkiem
wykwalifikowanych treneréw b?dzie mo?na w mi?ym towarzystwie przebiec rekreacyjnym tempem kilka
kilometréw ulicami miasta. Start o godzinie 19:00 spod m?awskiego stadionu. Z kolei w sobot? 21
wrze?nia o godz. 9:00, réwnie? w okolicy stadionu, rozpoczn? si? dedykowane ETM zaj?cia
nordic walking prowadzone przez profesjonaln? trenerk?. Marsz pozwoli uczestnikom nie tylko zadba?
o zdrowie i — by? mo?e — zawrze? nowe cenne przyja?nie, ale te? pozna? szlaki turystyczne biegn?ce
przez m?awski las. Zaréwno we wspdlnym bieganiu, jak i spacerze nordic walking, mo?e wzi??
udzia? ka?dy — zaj?cia s? otwarte nie tylko dla dotychczasowych ich uczestnikéw spotykaj?cych si? na
treningach co tydzie?, ale dla wszystkich zainteresowanych. Dla uczestnikow b?dziemy mieli do
rozdania atrakcyjne gad?ety przekazane przez Ministerstwo Infrastruktury — koordynatora
Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci na terenie Polski. O obu wydarzeniach b?dziemy jeszcze na naszej
stronie przypomina?.

Ostatni dzie? Europejskiego Tygodnia Mobilno?ci przypada — nieprzypadkowo — 22 wrze?nia. Woéwczas
na ca?ym ?wiecie jest obchodzony Dzie? bez Samochodu. Oczywi?cie zach?camy, aby uczci? go w
SposOb sugerowany przez jego nazw?.
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Inicjatorem kampanii Europejski Tydzie? Mobilno?ci jest Komisja Europejska, za? jej koordynatorem na
terenie Polski — Ministerstwo Infrastruktury.
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Czytaj tak?e:



e ETM 2024. Bezpiecznie na ?cie?ce rowerowej i chodniku

e ETM 2024. Szlakami turystycznymi — rowerem lub pieszo!

e ETM 2024. Wieczorny bieg i weekendowy nordic walking. Dla uczestnikéw — gad?ety!

e ETM 2024. Zapraszamy na wypraw? ?ladami Wyrzutkéw!

e ETM 2024. Rower odmowi? pos?usze?stwa? Skorzystaj ze stacji!

e ETM 2024. Jutro Dzie? bez Samochodu! Mo?e wi?c... komunikacja miejska?

e ETM 2024. Przestrze? publiczna nale?y do wszystkich

e ETM 2024. Pobiegali?my, pochodzili?my, promowali?my mobilno??
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