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Stowarzyszenie Aktywny Senior serdecznie zaprasza wszystkich mieszka?cow M?awy oraz okolicznych
miejscowo?ci do udzia?u w wyj?tkowym wydarzeniu kulinarnym, ktérym jest ,M?awskie ?wi?to Bugaja”.


https://mlawa.pl/sites/default/files/field_image/article/bugaj.jpg

Wydarzenie odb?dzie si? 7 wrze?nia 2024 roku w Parku Miejskim w M?awie, przy restauracji ,Gary Babci
Krysi”. To niepowtarzalna okazja, aby celebrowa? regionaln? tradycj? kulinarn? Mazowsza, a tak?e
wspdlnie bawi? si? i integrowa? w atmosferze rado?ci i smaku.

.M?awskie ?wi?to Bugaja to nie tylko ?wi?to smakow, ale rownie? doskona?a platforma do prezentacji
talentéw kulinarnych mieszka?cow naszego regionu. Zach?camy wszystkich do zg?aszania swoich
bugajéw i wzi?cia udzia?u w konkursie na najlepsze danie tego typu. Jestem przekonany, ?e to
wydarzenie przyniesie nam wiele niezapomnianych chwil i wspomnie?” — méwi Micha? Jaros, v-ce
Prezes Zarz?du Stowarzyszenia Aktywny Senior.

Program Imprezy M?awskie ?wi?to Bugaja:
Godzina 12:00 — 14:00:

Prezentacja potraw regionalnych przygotowanych przez ko?a gospody? wiejskich z powiatow
m?awskiego, ciechanowskiego, przasnyskiego, p?ockiego i makowskiego. Ka?de ko?o gospody? b?dzie
oferowa? bezp?atnie swoje lokalne specja?y do degustacji dla wszystkich uczestnikow, kultywuj?c
tradycj? kulinarn? Mazowsza.

Godzina 14:00 — 16:00:

Konkurs na najlepszego Bugaja. Zaproszeni go?cie oraz publiczno?? b?d? mogli sprébowa? r6?nych
wersji tego tradycyjnego dania i odda? swoje g?0sy na najlepszy przepis. Komisja konkursowa oceni
potrawy pod wzgl?dem smaku, prezentacji i kreatywno?ci.

Godzina 16:00 — 17:00:

0Og?oszenie wynikdéw konkursu oraz wr?czenie nagréd pieni??nych dla zwyci?zcéw: 1000 z? dla
pierwszego miejsca, 500 z? dla drugiego miejsca i 250 z? dla trzeciego miejsca.

Godzina 17:00 — 21:00:

Wieczorna pota?céwka dla wszystkich uczestnikdw i go?ci z okolicznych miejscowo?ci. Muzyka na ?ywo,
zabawy taneczne oraz radosna integracja w otoczeniu przyjaznej atmosfery.

Dodatkowe atrakcje:

e Prezentacje tradycyjnych rzemios? i r?kodzie?a przez lokalnych rzemie?Inikow.

e Stoiska z lokalnymi produktami spo?ywczymi, ktére b?d? rozdawane bezp?atnie przez ko?a
gospody? wiejskich.

e Mo?liwo?? uczestnictwa w warsztatach kulinarnych, gdzie seniorzy b?d? mogli uczy? si?
przygotowywania tradycyjnych potraw Mazowsza.

e Profesjonalna obs?uga cateringowa zapewniaj?ca posi?ki i napoje przez ca?y dzie?.
Zg?oszenia do Konkursu

Wszystkich mieszka?cow M?awy i okolic serdecznie zapraszamy do zg?aszania swoich bugajéw do
konkursu. Zg?oszenia mo?na sk?ada? osobi?cie w siedzibie Centrum Aktywnego Seniora w M?awie
przy ul. Chrobrego 7, do 30 sierpnia 2024 roku. Ca?y regulamin konkursu, formularz zg?oszenia oraz
wszystkie szczegd?owe informacje dost?pne s? w siedzibie Centrum oraz pod numerem telefonu
791187300.



.Dla zwyci?zcow konkursu przewidzieli?my warto?ciowe nagrody: 1000 z? za pierwsze miejsce, 500 z?
za drugie miejsce i 250 z? za trzecie miejsce. To doskona?a motywacja, aby pokaza? swoje umiej?tno?ci
kulinarne i rywalizowa? o miano najlepszego Bugaja. Czekamy na wasze zg?oszenia!” — podkre?la
Rafa? Chmielewski, Prezes Zarz?du Stowarzyszenia Aktywny Senior.

Zapraszamy do uczestnictwa w M?awskim ?wi?cie Bugaja — ?wi?cie tradycji, smaku i wspdélnej rado?ci!
Z serdecznymi pozdrowieniami,
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