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Dni Mtawy 2024. Festiwal, turniej i orkiestra. Tak
sie bawiliSmy w niedziele!
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Dni M?awy A.D. 2024 za nami. Drugiego dnia ?wi?towania 595. urodzin miasta bawili?my si? w parku
miejskim na Festiwalu dla Zdrowia, turnieju Wymiatacze oraz koncercie Warszawskiej Orkiestry
Sentymentalnej.
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Podczas Festiwalu dla Zdrowia przez kilka godzin mo?na by?o s?ucha? wyk?adéw ekspertdw w zakresie
profilaktyki prozdrowotnej, leczenia chordb oraz ?ywienia. Dzi?ki cennym poradom uczestnicy
wydarzenia b?d? mogli lepiej zadba? o dobr? kondycj? swoich organizmow i lepsze samopoczucie. Dla
zainteresowanych dost?pne by?y tak?e tematyczne stoiska oraz — na dobre powitanie dnia — ?wiczenia

jogi.

W turnieju Wymiatacze czteroosobowe dru?yny skompletowane spo?rod uczestnikéw wydarzenia
rywalizowa?y w wymagaj?cych, ale zarazem wprawiaj?cych w znakomity humor dyscyplinach o puchar
Burmistrza Miasta M?awa. Rzuty pi?k? koszykow? do ruchomych koszy, bieg po kulach wipeout i inne
oryginalne konkurencje m?awskim ,wymiataczom” nie by?y straszne.

Dzie? zwie?czy? koncert Warszawskiej Orkiestry Sentymentalnej na estradzie plenerowej im. Tekli
B?darzewskiej, sfinansowany ze ?rodkéw Samorz?du Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach Bud?etu
Obywatelskiego Mazowsza. Arty?ci zabrali s?uchaczy do muzycznego ?wiata dwudziestolecia
mi?dzywojennego. Mo?na by?0 us?ysze? zapomniane szlagiery, wzruszaj?ce walce i hami?tne tanga.

Krzysztof Napierski / WP

fot.: Miejski Dom Kultury w M?awie
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