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Wsparciem w obszarze profilaktyki i rozwoju osobowościowego oraz relacji
rówieśniczych objęto od marca  do połowy maja klasy V, VI i VII, uczniów Szkół
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Podstawowych nr 2, nr 4, nr 6 oraz nr 7, poprzez udział w programie Unplugged. 

Zleceniodawcą projektu było Miasto Mława. a podmiotem realizującym instytucja
Krokus Szkolenia. 

Warsztaty z programu "Unplugged"  to obszar profilaktyki uniwersalnej
dedykowany młodzieży w wieku 12 – 14 la i rodzicom, rekomendowane
przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. 

Rozwój młodego człowieka niesie za sobą szereg wyzwań. Współcześnie uczniowie
borykają się z różnymi problemami, jak choćby agresją ze strony rówieśników
(fizyczną bądź psychiczną), sięganiem po różnego rodzaju używki (alkohol,
papierosy, narkotyki, dopalacze), stresem, nowymi uzależnieniami (od telefonu
komórkowego czy Internetu),a coraz częściej także z przemocą w sieci.

Mając na uwadze dobro młodych ludzi, narażonych na różne problemy Miasto Mława
zrealizowało program, aby wyjść naprzeciw nowym wymaganiom i w sposób
holistyczny ujmować problemy, z jakimi każdego dnia mierzą się dzieci i młodzież. 

Celem programu było  między innymi wyposażenie uczniów w takie umiejętności,
które pozwolą im bronić się w przyszłości przed zagrożeniami i pokusami, niesionymi
przez współczesny świat. 

Program zawierał również komponent rodzicielski, mający na celu zapewnienie
rodzicom uczniów narzędzi edukacyjnych wspierających prewencję szkolną. 

W sumie odbyło się 10 edycji programu, w których uczestniczyło 10 oddziałów
klasowych - 228 uczniów.

Projekt został sfinansowany z Miejskiego Programu Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  dla Miasta Mława na
2023 rok.
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