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31. Fina? WO?P-u odb?dzie si? 29 stycznia. W naszym mie?cie zaplanowano wiele
atrakcji. O 14.00 granie-pomaganie startuje w M?awskiej Hali Sportowej. Wcze?nie]
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zapraszamy na sportowe wydarzenia!

Wielka Orkiestra ?wi?tecznej Pomocy od 31 lat udowodnia nam, ?e pomaga? mo?na na
wszystkie sposoby! W tym roku gra, ?eby wygra? z seps?. Za pieni?dze zebrane podczas 31.
fina?u zostanie zakupiony sprz?t do szybkiej identyfikacji bakterii wywo?uj?cych t? chorob?.
Organizatorem wydarzenia w M?awie jest sztab #4287 na czele z Szymonem Zejerem, ktéry
powsta? z inicjatywy burmistrza M?awy — S?awomira Kowalewskiego. Wspd?organizatorami s?:
Urz?d Miasta M?awa, Miejski O?rodek Sportu i Rekreacji oraz Miejski Dom Kultury.

Licytacje

Na Allegro ju? ruszy?y licytacje przedmiotéw przekazanych do m?awskiego sztabu przez
darczy?cow. W?rdd nich jest m.in. jest kamizelka boksera Fiodora Czerkaszyna z autografem,
koszulka M?awianki M?awa z podpisami pi?karzy, plastron Kamila Stocha z Mistrzostw ?wiata w
Lotach Narciarskich 2022 z autografem czy ukrai?skie znaczki pocztowe przedstawiaj?ce punkt
zwrotny rosyjskiej inwazji na niepodleg?? Ukrain? (,Rosyjski okr?cie wojenny, id? w...!")
przekazane na r?ce szefa m?awskiego sztabu Szymona Zejera przez ukrai?skich ?0?nierzy.

29 stycznia. Co, gdzie, kiedy...

Maraton fitness

10.00-14.00

Sala sportowa Szko?y Podstawowej nr 6

Orkiestrow? gimnastyk? rozpoczniemy od rozgrzewki. Potem popracujemy nad mocnym
brzuchem i po?ladkami. Nast?pnie zadbamy o zdrowy kr?gos?up. 45 minut tabaty i na koniec
?agodne rozci?ganie. Wszystko to pod okiem profesjonalistow. Op~?ata za udzia? w maratonie
wynosi min. 30 z? do puszki WO?P.

Zapisy w recepcji si7owni MOSIR lub pod nr tel. 23 655 54 95

Turniej pi?ki no?nej halowej
10.00-14.00
Sala sportowa Zespo?u Szkd? nr 2

Przewidujemy udzia? 10 zespo?0w, ktére zostan? rozlosowane na dwie grupy. Trzy najlepsze
zostan? uhonorowane pami?tkowymi pucharami. Zapraszamy dru?yny do zapisu swojego
udzia?u w turnieju pod nr telefonu: 602 179 874. Wpisowe wynosi min. 350 z? od dru?yny do
puszki WO?P.

Morsowanie
11.00
Krajewo



Rok temu m?awskie morsy pokaza?y, ?e ich gor?ce serca roztopi? ka?dy 16d. Jeste?my pewni,
?e tym razem b?dzie tak samo. Przed wej?ciem do wody — rozgrzewka, a potem sauna, gor?ca
grochdéwka, ognisko i licytacje. Op?ata za udzia? w wydarzeniu wynosi min. 10 z? do puszki
WO?P.

Sztafeta p?ywacka

12.30-14.00

P?ywalnia Miejskiego O?rodka Sportu i Rekreacji w M?awie

Uczestnicy sztafety nie p?ac? za wej?cie, wysoko?? zebranej kwoty zale?y od ich si?y. Ka?dy
tor b?dzie obj?ty patronatem innego sponsora, ktory zobowi??e si? zap?aci? za przep?yni?ty

dystans. Szybsi zawodnicy — wi?kszy dystans — wi?cej zebranych pieni?dzy. A zwyci?zc? jest
ka?dy. Bo przecie? liczy si? ka?dy metr, ka?da z?otowka.

17. Bieg , Policz si? z cukrzyc?”

12.00

Miejski O?rodek Sportu i Rekreac;i

Uczestnicy pobiegn? atestowan? 5-kilometrow? tras?, ktor? w pa?dzierniku pokonywali
biegacze podczas M?awskiego ?wi?ta Biegania 2022.

W biegu mog? wzi?? udzia? wszyscy, niezale?nie od wieku. Bieg ,Policz si? z cukrzyc?” od 17
lat towarzyszy fina?owym wydarzeniom.

Gramy w kr?gle

W granie w??cza si? réwnie? kr?gielnia Planeta, ktora 29 stycznia organizuje turniej w kr?gle.
Wst?p p?atny min. 20 z? do puszki WO?P. Zaplanowano cztery wej?cia co godzin?, pierwsze o
10.00, ostatnie o 13.00.

Spo?réd graj?cych zostan? wyrd?nione trzy najlepsze osoby, ktére otrzymaj? pami?tkowe
statuetki oraz karnety wst?pu do Planety.

M?awski fina?

14.00-20.00

M?awska Hala Sportowa

W hali, przerwach mi?dzy wyst?pami utalentowanych m?awian, b?d? prowadzone licytacje
przedmiotow i voucherow oraz z?otego serduszka WO?P! Rownocze?nie b?dzie mo?na
zarejestrowa? si? jako dawca szpiku, honorowo odda? krew, zrobi? zakupy w sztabowym
sklepie i pami?tkowe zdj?cie oraz skosztowa? przysmakow od K6? Gospody? Wiejskich.
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