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Lato w miescie - profilaktyka na sportowo.
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Lato w miescie - profilaktyka na sportowo" od 01.07.2022 do 31.08.2022
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Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
10.00 - 10.30 Zajecia ogdlnorozwojowe z
R . Zajecia elementami kickboxingu
ogélr . . . .
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11.00 - 11.30 P. Taranowski- SP7 M. Dziubifiski - SP3 M. Dziubiiski - SP3 TR
. . M. Golian - SP4
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12.30 - 13.00 Zajecia sportowe (7 -9 lat)
K. Koziatek - SP7
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00-14.30 | ;4 doskonalenie phywania Nauka i doskonalenie plywania Nauka  doskonalenie plywania
Plywalnia MOSIR Plywalnia MOSIR Plywalnia MOSIR
14:3075315:00 Zajecia og6 jowe (10- 14lat) Zajecia ogéinorozwajowe (10 - 141at)
15.00 - 15.30 A. Dtubisz - SP7 A. Dtubisz - SP7
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17.00-17.30 | 1cring wakacyiny o 7 lat) Trening wakacyjny (od 7 lat)
K. Rogowicz - MOSIR K. Rogowicz - MOSIR
17.30 - 18.00 Aklywnosé na powietrzu (6 - 15 lat)
M. Welenc - Park Miejski
18.00 - 18.30 '
18.30 - 19.00

Data
18.08.2022
Godzina
10:00
Miejsce
Park Miejski



Organizator
MOSIR

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie serdecznie zaprasza do udziatu w
przygotowanych dla dzieci i mtodziezy zajeciach sportowych pn. "Lato w miescie -
profilaktyka na sportowo". Szczegéty dotyczace zajec dostepne sg na plakacie oraz
pod linkiem TUTAJ

Adres zrodtowy: https://mlawa.pl/wydarzenie/lato-w-miescie-profilaktyka-na-
sportowo
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