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Nazwa miejscowa oznaczata teren o zimnych gruntach i zimnych wodach. Z miasta prowadzita tu
droga studzienicka. Dzieki sprzyjajgcym warunkom, ktére zapewniata przeptywajgca w tym
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miejscu rzeka Mtawka powstat tu folwark z mtynem wodnym. Administracyjnie pierwotnie
Zimnocha nalezata do powiatu szrehskiego z czasem weszta w obszar powiatu mtawskiego, gminy
Mtawa, parafii Wieczfnia KosScielna. Wsrdd badaczy wskazywany jest fakt jakoby wspomniana
droga studzienicka stanowita Sredniowieczny trakt prowadzacy z Mtawy do mtyna w Zimnosze.

W trakcie dziatan wojennych w 1939 roku w tym obszarze utworzono sztuczne spietrzenie wody,
co zapewnito dodatkowa ochrone przed bezposrednim atakiem. Obrone tego odcinka powierzono
Il batalionowi 80 Putku Piechoty Strzelcéw Nowogrodzkich wchodzagcemu w sktad 20 Dywizji
Piechoty Armii Modlin.

W okolicy mozemy obejrzec relikty umocnien ziemnych oraz cztery zelbetowe bojowe schrony
polowe.
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