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W siedzibie Szkoty Podstawowej Nr 6 w Mtawie w tymczasowym puncie przebywania
uchodzcéw Ukrainskich odbywaja sie zajecia kulinarne w ramach projektu
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~AKADEMIA INSPIRAC]I” organizowane przez Stowarzyszenie Wspierania
Spotecznosci Lokalnej ,,BadZmy Razem” dziatajgce przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Mtawie.

Podczas zajec uczestnicy przygotowali polskg zupe pomidorowg, ktéra wszystkim
bardzo smakowata. Przepis na zupe oraz czesc tajnikéw kulinarnych zdradzili nam
uczniowie Zespotu Szkét Zawodowych Nr 2 Mfawie, specjalnosc: technik zywienia i
ustug gastronomicznych.

Na kolejnym spotkaniu kulinarnym kobiety z Ukrainy przygotowaty pyszny barszcz
ukrainski. Podczas spotkania wszyscy wymienili sie swoimi doswiadczeniami i
tajnikami kulinarnymi.

Nastepne spotkanie w ramach projektu ,,AKADEMIA INSPIRACJI” to przygotowanie
polskich kluskéw Slaskich z sosem pieczarkowym. Wszyscy w skupieniu pod
czujnym okiem opiekundéw i ucznidéw z Zespotu Szkoét Zawodowych Nr 2 w Miawie
przygotowywali positek. Oczywiscie musiato sie udac i wszystkim uczestnikom
bardzo smakowat przygotowany wspdlnie obiad.

W miniony poniedziatek, 23 maja 2022 r. Ukrainki zdecydowaty sie na miesne,
jednogarnkowe danie o nazwie PLOW. Danie jest bardzo popularne na Ukrainie, w
sktad ktérego wchodzi mieso (wieprzowe, bgdz wotowe), ryz, cebula, marchew,
czosnek oraz przyprawy.

Kazda ze stron cieszy sie z mozliwosci zorganizowania ciekawych warsztatow i
spotkan pomiedzy mieszkaficami Mtawy, a UchodZcami z Ukrainy przebywajgcymi w
Mtawie aby dzieli¢ sie doswiadczeniem i czerpa¢ nowg wiedze na temat kultury i
zwyczajow sasiedniego panstwa. Niewatpliwie takie warsztaty poszerzaja horyzonty
uczestnikow, ale i pomagajg znalez<¢ przyjaciot.
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