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Kampania ,,Madre leczenie to szybszy powrot do
zdrowia” w Miawie
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Miasto Miawa wtaczyto sie w Kampanie ,,Madre leczenie to szybszy powrét
do zdrowia!”.
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W ramach kampanii Burmistrz Miasta Mtawa wspiera seniorow w
odpowiedzialnym przyjmowaniu i nienaduzywaniu lekow.

Ogdlnopolska kampania spoteczna organizowana jest przez PASMI - Polski Zwigzek
Producentéw Lekéw bez Recepty we wspdtpracy ze Stowarzyszeniem MANKO -
Gtosem Seniora pod patronatem honorowym Ministerstwa Zdrowia, Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdéw
Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Seniorzy zrzeszeni przy Miejskim Domu Kultury oraz przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej, a takze podopieczni Dziennego Domu Senior + w Mtawie, otrzymali
~pakiety” dotyczace wykazu przyjmowania produktéw oraz informacje dotyczace
polipragmaz;ji.

Polipragmazja - co oznacza?

Terminem polipragmazji okresla sie niewtasciwg terapie wielolekowg. Co doktadnie
oznacza? Jezeli pacjent jest leczony przez kilku specjalistow z réznych dziedzin
medycyny, kazdy z nich przepisuje okreslone leki, nie zawsze wiedzac o lekach
zleconych dla tego samego pacjenta przez innego lekarza. Dochodzi wéwczas do
sytuacji, w ktérej pacjent zazywa wiele lekéw jednoczesnie. Pomiedzy nimi moga
zachodzi¢ interakcje powodujgce niekorzystne efekty i zagrazajgce zdrowiu pacjenta.
To wtasnie wtedy mozna méwic o polipragmaz;ji.

W dniu 8 pazdziernika 2021 r. odbyto sie spotkanie z seniorami z Klubu ,Ztota
Jesien” dziatajgcego przy Miejskim OSrodku Pomocy Spotecznej w Mfawie. W
zesztym tygodniu seniorzy z Klubu Milonga (MDK) takze otrzymali pakiety. Dzienny
Dom Senior + w Miawie zamierza udostepni¢ materiaty swoim podopiecznym
podczas Dnia Seniora.

W ramach spotkah seniorom zostaty przekazane pojemniki na dzienng dawke lekéw
oraz bloczki z karteczkami dotyczgcymi Wykazu Przyjmowanych Produktéw
przygotowanych przez PASMI, ktdére pozwolg pacjentom spisywac regularnie
przyjmowane produkty, zaréwno lekdw, jak i suplementéw diety czy tez wyrobdéw
medycznych.
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