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Przygotuj krotki spot dotyczacy hejtu
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\ KONKURS NA SPOT
PT.c HEJT -TWOJA
. ODPOWIEDZIALNOSC”
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Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych , Lepsze Jutro” realizuje projekt pt. ,Hejt -
Twoja odpowiedzialnos¢” skierowany do dzieci i mtodziezy zamieszkujgcych w
Mtawie. Partnerami w realizacji zadania jest Zespét Osrodkow Wsparcia w Mfawie
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oraz Komenda Powiatowa Policji w Mtawie.

Zadanie jest realizowane dzieki wsparciu finansowemu Samorzadu Miasta Mtawa w
ramach konkursu ofert w zakresie zdrowia publicznego finansowany z Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2020 r.

W ramach projektu ogtoszony zostat konkurs dla dzieci i mtodziezy w wieku
14-17 lat z terenu Miasta Mtawy na krétki spot dotyczacy hejtu. Nagroda w
konkursie bedzie wykorzystanie najlepszego spotu do realizacji zajec.
Zwycieski spot bedzie emitowany w mtawskim kinie a takze w mediach
spotecznosciowych.

Warunki konkursu:

- zgtoszenie i spot konkursowy nalezy przesta¢/dostarczy¢ do dnia 2 pazdziernika
2020 r. (do kohca tego tygodnia) do siedziby Zespotu Osrodkéw Wparcia w Mtawie
przy ul. Stowackiego 18 lub na adres e-mail lepszejutro2012@wp [dot] pl
(lepszejutro2012[at]wp[dot]pl).

- spot foto/video nie moze trwac dtuzej niz 60 s.

- spot powinien by¢ nagrany na ptyte DVD. Ptyta powinna by¢ podpisana ( w sytuaciji,
gdy spot i zgtoszenie bedzie dostarczane do siedziby ZOW)

Konkurs jest otwarty dla oséb w wieku 14 - 17 lat z terenu Miasta Mtawy.

Kazdy uczestnik ma prawo zgtosic tylko jeden spot, dopuszcza sie spoty autorstwa
kilku osob.

Ze wszystkich zgtoszen zostanie wytoniony 1 najlepszy spot.

Kazde zgtoszenie oprécz spotu foto/ video powinno zawiera¢ dane personalne
autora/autoréw: imie i nazwisko, wiek, miejsce zamieszkania, oraz oswiadczenie o
wyrazeniu zgodny na przetwarzanie danych osobowych na cele konkursu popisane
przez opiekuna prawnego / rodzicéw, oSwiadczenie o przekazaniu praw autorskich
Zgtoszenie spotu jest rownoznaczne z przekazaniem na rzecz organizatorow
konkursu zgody na jego uzywanie.

Spoty bedg oceniane przez komisje wedtug kryteriéw: trafnos¢ tematyczna,
pomystowos¢, oryginalnos¢, wartos¢ edukacyjna, wartosé profilaktyczna, wartosc
artystyczna, atrakcyjnosc przekazu, zgodnos¢ z wymogami technicznymi (czas
trwania).



Nagrody:

Spot, ktéry zostanie wybrany przez komisje konkursowg bedzie emitowany w
mediach spotecznosciowych, na stronach internetowych / w kinie jesli pozwolg na to
mozliwosci techniczne

Autor/ autorzy spotu otrzymajg nagrode rzeczowa.

Regulamin konkursu znajduje sie na stronie internetowej www.zowmlawa.home.pl
oraz Facebook/ZowMtawa, Facebook/Policja Mtawa.

SPOT zachecajacy do udziatu w konkursie mozna obejrze¢ TUTA|.

Celem catego projektu jest przeciwdziatanie oraz ograniczenie zjawiska przemocy
wsrdd dzieci i mtodziezy poprzez dziatania edukacyjne z elementami socjoterapii.
Projekt realizowany jest poprzez spotkania z mtodzieza oraz przeprowadzenie
konkursu. Zajecia pozwolg przekaza¢ mtodziezy mierzacej sie z r6znego rodzaju
trudnosciami emocjonalnymi wiedze nt. hejtu, agresji, przemocy, zwigzanych z tym
konsekwencjami zaréwno spotecznymi jak i prawnymi oraz wskazac¢ sposoby
radzenia sobie z sytuacjami trudnymi. Uczniowie zostang poinformowani o miejscach
i osobach, ktére udzielajg pomocy dzieciom i mtodziezy doswiadczajgcym przemocy
lub majgcymi problemy w przezywaniu trudnych emocji.

Podejmowane przez organizatoréw dziatania majg wptyngé na podniesienie
Swiadomosci wsrdod ucznidw na temat przemocy, agresji, roli emocji w zyciu
cztowieka oraz poszerzanie ich umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami,
stawiania i obrony granic w relacjach z innymi ludZzmi. Umiejetnos¢ rozpoznania i
nazywania wtasnych emocji umozliwia poznanie siebie, pozwala lepiej radzi¢ sobie z
frustracjg i stresem, pomaga w nawigzywaniu prawidtowych relacji miedzyludzkich,
zmniejsza poczucie osamotnienia i liczbe zachowan agresywnych, w tym réwniez
czynnosci autoagresywnych. Z uwagi na to, iz celem projektu jest rowniez
zwiekszenie Swiadomosci wsréd ucznidéw na temat konsekwencji prawnych jedno ze
spotkan przeprowadza funkcjonariusze z Komendy Powiatowej Policji w Mtawie.
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