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Jak postępować z odpadami w czasie epidemii
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Minister Klimatu i G?ówny Inspektor Sanitarny opracowali wytyczne w sprawie post?powania z odpadami
wytwarzanymi w czasie wyst?powania zaka?e? koronawirusem SARS-CoV-2 i zachorowa? na
wywo?ywan? przez niego chorob? COVID-19 (w czasie trwania pandemii/epidemii). Zach?camy do
zapoznania si? z nimi.
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Informacje ogólne

W zwi?zku z konieczno?ci? zapobiegania, przeciwdzia?ania i zwalczania zachorowa? na COVID-19,
oraz wywo?anych nim sytuacji kryzysowych okre?la si? poni?sze wytyczne dotycz?ce post?powania z
odpadami wytwarzanymi w czasie wyst?powania zaka?e? koronawirusem SARS-CoV-2 i zachorowa? na
wywo?ywan? przez niego chorob? COVID-19 (w czasie trwania pandemii/epidemii).

Odpady wytworzone przez osoby zdrowe takie jak: ?rodki zapobiegawcze (maseczki, r?kawiczki)
stosowane np. w miejscu pracy, komunikacji miejskiej, w trakcie zakupów, w celu minimalizacji ryzyka
zara?enia i rozprzestrzeniania si? koronawirusa, powinny by? wrzucane do pojemnika/worka na
odpady zmieszane.

Wyja?nienie poj??

Kwarantanna – odosobnienie osoby zdrowej, która by?a nara?ona na zaka?enie, w celu zapobie?enia
szerzeniu si? chorób szczególnie niebezpiecznych i wysoce zaka?nych (art. 2 pkt 12 ustawy z dnia 5
grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zaka?e? i chorób zaka?nych u ludzi (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1239, z po?n. zm)).

Izolacja – odosobnienie osoby lub grupy osób chorych na chorob? zaka?n? albo osoby lub grupy osób
podejrzanych o chorob? zaka?n?, w celu uniemo?liwienia przeniesienia biologicznego czynnika
chorobotwórczego na inne osoby (art. 2 pkt 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zaka?e? i chorób zaka?nych u ludzi).

Post?powanie z odpadami

Z odpadami wytworzonymi w miejscu kwarantanny lub izolacji przez osoby:

które by?y nara?one na zaka?enie koronawirusem SARS-CoV-2,

zaka?one koronawirusem SARS-CoV-2,

maj?ce bezpo?redni kontakt z osobami zaka?onymi koronawirusem SARS-CoV-2,

chore na COVID-19

nale?y post?powa? w sposób opisany w poni?szych Wytycznych szczegó?owych.

Odpady wytwarzane w miejscach kwarantanny lub izolacji, ze wzgl?du na miejsce powstawania oraz na
ich sk?ad stanowi? odpady komunalne. Jednak?e, z uwagi na ?wiadomo??, ?e odpady te wytwarzane
b?d? przez osoby zaka?one wirusem SARS-CoV-2 lub chore na COVID-19 oraz brak potwierdzonych
ustale? naukowych co do czasu aktywno?ci koronawirusa na powierzchniach ró?nych materia?ów
wchodz?cych w sk?ad odpadu, nale?y z tymi odpadami post?powa?, zachowuj?c szczególne ?rodki
ostro?no?ci.

Wytyczne szczegó?owe

A. Wytyczne dla gmin.

B. Wytyczne dla osób zdrowych obj?tych kwarantann?, dla osób stosuj?cych ?rodki zapobiegawcze np.
w miejscu pracy, komunikacji miejskiej, w trakcie zakupów, w celu minimalizacji ryzyka zara?enia i



rozprzestrzeniania si? koronowirusa.

C. Wytyczne dla osób przebywaj?cych w izolacji.

D. Wytyczne dla podmiotów zajmuj?cych si? odbiorem odpadów i gospodarowaniem odpadami.

Wytyczne dla osób stosuje si? dla ca?ego gospodarstwa domowego, w którym taka osoba si? znajduje.

A. Wytyczne dla gmin:

Dysponentami informacji o adresach osób przebywaj?cych w izolacji i kwarantannie s? Wojewodowie,
Policja i O?rodki Pomocy Spo?ecznej. Dane te nie mog? by? przekazywane przez dysponentów innym
podmiotom. St?d zaleca si? dzia?anie w porozumieniu z Wojewodami, Policj?, czy O?rodkami Pomocy
Spo?ecznej w zakresie wskazanym lit. a i b

a) w miar? mo?liwo?ci zapewnienie worków w okre?lonym kolorze i/albo oznaczonych symbolem (np.
napisem „C”), w celu jednoznacznej identyfikacji odpadów z gospodarstw domowych lub od osób z grup
C;

b) zapewnienie odbioru nie rzadziej ni? co 7 dni worków, o których mowa w lit. a;

c) zorganizowanie odpowiedniego transportu, bezpo?rednio do instalacji unieszkodliwiania odpadów
komunalnych worków, o których mowa w lit. a lub wyznaczonych przez gmin? miejsc zbierania odpadów
komunalnych z gospodarstw domowych obj?tych izolacj?;

d) zapewnienie dezynfekcji pojemników wielokrotnego u?ytku oraz ?rodków transportu odpadów
transportuj?cych odpady z gospodarstw domowych lub od osób z grup C.

B. Wytyczne dla osób zdrowych obj?tych kwarantann?, dla osób stosuj?cych ?rodki
zapobiegawcze np. w miejscu pracy, komunikacji miejskiej, w trakcie zakupów, w celu
minimalizacji ryzyka zara?enia i rozprzestrzeniania si? koronowirusa:

a) odpady powinny by? segregowane i wrzucane do w?a?ciwych pojemników (papier, szk?o, metale i
tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane),

b) maseczki, r?kawiczki i inne ?rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny by? uprzednio
zebrane workach, które po zawi?zaniu wrzucane s? do pojemnika/worka na odpady zmieszane.

C. Wytyczne dla osób przebywaj?cych w izolacji (wytycznymi tymi obejmuje si? tak?e odpady
wytwarzane w obiektach/na obszarze kwarantanny zbiorowej, któr? obejmowani s? obywatele Polski np.
wracaj?cy do kraju).

wysoce zalecane jest, aby odczeka? 72 godziny od zamkni?cia worka – przed przekazaniem worka
z odpadami do odbioru;

osoba przebywaj?ca w izolacji umieszcza odpady w worku przeznaczonym na ten cel, w miar?
mo?liwo?ci worek spryska? preparatem wirusobójczym;

worka z odpadami nie nale?y zape?nia? powy?ej ¾ jego pojemno?ci i nie zgniata?;



po zape?nieniu worka, osoba przebywaj?ca w izolacji, zawi?zuje worek i po ustaleniu z osob?
wynosz?c? odpady z miejsca izolacji wystawia worek z odpadami z pomieszczenia, w którym
przebywa;

osoba wynosz?c? odpady z miejsca izolacji wk?ada (w r?kawiczkach) wystawiony przez osob? w
izolacji worek do drugiego worka, zawi?zuje/zamyka go i zabezpiecza przed przypadkowym
otwarciem w chwili jego odbioru (oprócz dok?adnego zawi?zania worka, mo?na zamkn?? go
dodatkowo przy pomocy ta?my samoprzylepnej lub sznurka) oraz oznacza dat? oraz godzin?
zamkni?cia worka;

worek z odpadami nale?y przenie?? w r?kawiczkach do miejsca przeznaczonego do gromadzenia
odpadów i umie?ci? w oznakowanym pojemniku przeznaczonym na te odpady, w miar? mo?liwo?ci
b?d?cego w posiadaniu odbieraj?cego;

przed i po ka?dej czynno?ci zwi?zanej z pakowaniem/przenoszeniem odpadów, u?ywa? r?kawic
ochronnych, my? i/lub dezynfekowa? r?ce;

odpady, których nie mo?na ??czy? z innymi odpadami (tj. zu?yty sprz?t elektryczny i elektroniczny,
zu?yte baterie i akumulatory, zu?yte ?wietlówki) powinny by? pozostawione w domu w czasie
izolacji i przekazane do systemu gminnego, kiedy b?dzie mo?na opu?ci? miejsce izolacji.

Magazynowanie odpadów, o których mowa powy?ej, w miejscach przeznaczonych do gromadzenia
odpadów, z wy??czeniem zabudowy jednorodzinnej, prowadzi si? w zamykanych pojemnikach lub
kontenerach, oznakowanych, w sposób zabezpieczaj?cy przed rozprzestrzenianiem odpadów,
zabezpieczonych przed dost?pem osób postronnych oraz zwierz?t.

Magazynowanie odpadów w zabudowie jednorodzinnej prowadzi si? w miejscach wyznaczonych na
terenie posesji w zamykanych pojemnikach, oznakowanych, w sposób zabezpieczaj?cy przed ich
rozprzestrzenianiem, dost?pem osób postronnych oraz zwierz?t.

D. Wytyczne dla podmiotów zajmuj?cych si? odbiorem i gospodarowaniem odpadami:

a) odpady, zgodnie z wst?pnymi wytycznymi Komisji Europejskiej, po 9 dniach przestaj? stanowi?
zagro?enie,

b) je?eli worek, o którym mowa w Cz??ci A lit. a jest rozerwany lub niezamkni?ty nale?y w miar?
mo?liwo?ci poinformowa? osob?, która worek wystawi?a (np. przez umieszczenie kartki na drzwiach) o
konieczno?ci szczelnego zamykania odpadów,

c) zaleca si?, aby odpady selektywnie zebrane by?y w miar? mo?liwo?ci magazynowane przez 9 dni
przed skierowaniem ich do przetworzenia,

d) odpady w workach, o których mowa w Cz??ci A lit. a, nie powinny by? przetwarzane z udzia?em osób
sortuj?cych – w przypadku braku mo?liwo?ci technicznych przetwarzania wy??cznie na liniach
ca?kowicie zautomatyzowanych bez udzia?u cz?owieka, odpady nale?y kierowa? bezpo?rednio do
unieszkodliwiania (zaleca si? termiczne przekszta?canie lub bezpo?rednie sk?adowanie najlepiej na
sk?adowiskach z instalacj? do aktywnego odgazowania),

e) w przypadku niedoboru personelu w ?wiadczeniu us?ug odbierania lub zagospodarowywania
odpadów zaleca si?:



zmniejszenie cz?stotliwo?ci odbioru selektywnie zebranych odpadów z frakcji szk?a, papieru,
metali i tworzyw sztucznych,

zapewnienie w pierwszej kolejno?ci przetwarzania odpadów, o których mowa w Cz??ci A. lit. a

– w celu zapewnienia ci?g?o?ci odbioru i przetwarzania zmieszanych odpadów komunalnych i
bioodpadów,

f) zaleca si? ustanawianie szczególnych warunków pracy dla starszych pracowników;

g) w miar? mo?liwo?ci i potrzeb zaleca si? zapewnienie ?rodków ochrony indywidualnej tj. okulary lub
przy?bice, maski, r?kawiczki i ubrania robocze.

Osobom maj?cym bezpo?redni kontakt z odpadami gromadzonymi w workach, o których mowa w Cz??ci
A lit. a, zaleca si?:

a) stosowanie odpowiednich ?rodków ochrony indywidualnej, takich jak gogle, przy?bice, maski,
r?kawiczki, odzie? robocza i ochronna;

b) ?cis?e przestrzeganie podwy?szonych norm higieny, w tym cz?ste zmiany i czyszczenie ?rodków
ochrony indywidualnej oraz pranie odzie?y roboczej; wymiana r?kawic;

c) regularne dezynfekowanie urz?dze?, kabin samochodowych, kabin urz?dze? na liniach sortowniczych
w zak?adach;

d) w miar? mo?liwo?ci cz?ste mycie r?k i ich dezynfekcj?;

e) wyposa?enie pracowników w dozowniki z zalecanym p?ynem dezynfekcyjnym wirusobójczym do r?k.
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