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Mozliwe wsparcie psychologiczne
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Osoby obj?te kwarantann? oraz te zaanga?owane w dzia?ania zapewniaj?ce bezpiecze?stwo w okresie
zagro?enia epidemicznego mog? korzysta? z bezp?atnego zdalnego wsparcia psychologicznego

oferowanego przez Zespé? O?rodkow Wsparcia w M?awie. Wystarczy zadzwoni? lub nawi?za? kontakt
drog? elektroniczn?.
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W trosce o bezpiecze?stwo w zwi?zku wprowadzonym stanem zagro?enia epidemicznego oraz
konieczno?ci? przeciwdzia?ania zagro?eniom zwi?zanym z COVID-19, o ktérych mowa w art. 1 i 2
ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczeg6lnych rozwi?zaniach zwi?zanych z zapobieganiem,
przeciwdzia?aniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zaka?nych oraz wywo?anych nimi sytuacji
kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 374) i wzmo?onym spo?ecznym niepokojem, Zesp6? O?rodkéw
Wsparcia w M?awie umo?liwia od 17 marca 2020 r. zdalne wsparcie psychologiczne (w formie
telefonicznej, on-line/skype, e-mail).

Wsparcie to szczegOlnie kierowane jest od oséb bezpo?rednio zaanga?owanych w dzia?ania
zapewniaj?ce nasze bezpiecze?stwo oraz do oséb obj?tych kwarantann?.

W celu umoéwienia sesji on-line prosimy o kontakt telefoniczny pod nrem 23 654 52 29 lub e-mail:
wsparcie @ zowmlawa [dot] pl . Poradnictwo telefoniczne jest mo?liwe tak?e dla os6b chc?cych zachowa?
anonimowo??. Pomoc udzielna jest bezp?atnie.

W ramach solidarno?ci zaopiekujmy si? sob? nawzajem.
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