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„Pierwsza pomoc przedmedyczna” w SP nr 2
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Udzielanie pierwszej pomocy, jest obowiązkiem każdego z nas, dlatego istotne jest,
aby już najmłodszych oswajać z ideą pomagania. Szybka i właściwa reakcja, w
momencie gdy ktoś potrzebuje pomocy,  może uratować zdrowie,
a nawet  życie drugiego człowieka. W piątek 7 lutego uczniowie klasy I c, II a, II b i III
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a wzięli udział w warsztatach pierwszej pomocy. Kolejny rok pod okiem
wolontariuszy Szkolnego Koła PCK z Zespołu Szkół nr 4 w Mławie, przygotowanych
przez p. Mariusza Śmiegel, najmłodsi uczniowie naszej szkoły uczyli się,  jak pomóc
poszkodowanym, zanim przyjedzie pomoc.
Dzieci przypomniały sobie numery alarmowe, uczyły się wzywania służb
ratunkowych w sytuacjach zagrożenia życia, udzielania pierwszej pomocy na
fantomie. Poznały pozycję boczną bezpieczną, sposoby transportu poszkodowanych,
ćwiczyły bandażowanie. Uczniowie bardzo chętnie uczestniczyli w warsztatach,
dokładnie wykonywali wszystkie czynności ratownicze.
Z pewnością zdobyta wiedza zaprocentuje w życiu.
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