Opublikowane na: Mtawa (mlawa.pl)

Autor: Krzysztof Napierski

Dobry poczatek roku mtawskich lekkoatletow

Publikowane od
15.01.2020 10:26:28

T o

L

Pocz?tek stycznia to czas, w ktérym lekkoatleci rozpoczynaj? kolejne zawodnicze sezony. Podopieczni
KS Zawkrze M?awa zainaugurowali halowy sezon 2020 startem podczas Ogdlnopolskich Zawodow
Lekkoatletycznych 12 stycznia w Arenie Toru?.


https://mlawa.pl/sites/default/files/field_image/article/Zawodnicy%20KS%20Zawkrze%20M%C5%82awa%20w%20Toruniu.jpg

Trener Waldemar ?aszczych zabra? do Torunia siedmioosobow? grup? podopiecznych klubu. By? to dla
nich pierwszy start od kilku miesi?cy, ktére sp?dzili na ci??kiej pracy i przygotowaniu do nowego sezonu.

— W premierowym starcie m?awscy lekkoatleci nie zawiedli i ustanowili kilka rekordéw ?yciowych.
Liczymy, ?e to dopiero pocz?tek dobrych wynikow w tym sezonie — nie ukrywa Krzysztof Koziatek z KS
Zawkrze M?awa. Kolejny start ju? w najbli?sz? sobot? — 18 stycznia 2020 r. — ponownie w Toruniu.

Wyniki wychowankow KS Zawkrze (12.01):

60 m K.

e Anna Wtulich (04) — 8.87

200 m. K

e Anna Wtulich (04) — 29.42
600 m K.

e Kaja Chmielewska (05) — 1:44.53 (nowy rekord ?yciowy)
60 m M.

e Alan Sadolewski (02) — 7.41

e Patryk Bedra (04) — 7.63

e Konrad Kuci?ski (04) — 7.88 (nowy rekord ?yciowy)

e Igor Granoszewski (04) — 7.89

e Szymon Gorlewski (04) — 7.89 (nowy rekord ?yciowy)

200 m M.
e Alan Sadolewski (02) — 23.02 (nowy rekord ?yciowy)
e Igor Granoszewski (04) — 24.82 (nowy rekord ?yciowy)
e Konrad Kuci?ski (04) — 24.84 (nowy rekord ?yciowy)

e Szymon Gorlewski (04) — 25.57 (nowy rekord ?yciowy)

Skok w dal

e Patryk Bedra (04) — 5.74
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