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W klasie II c odbyły się praktyczne zajęcia kulinarne. Dzieci poznały korzyści
wynikające ze spożywania drugiego śniadania. Dowiedziały się jak ważna jest
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zbilansowana dieta, bogata w produkty zbożowe i 5 porcji warzyw, owoców i soków.
Zrobione własnoręcznie kanapki i szaszłyki wyglądały pięknie i kolorowo. Były pełne
witamin i smakowały wszystkim wyśmienicie.
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