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1% kobiet w wieku 50-69 lat choruje na raka piersi. Upewnij sie, ze nie
dotyczy to Ciebie lub bliskiej Ci osoby - mamy, siostry lub przyjaciotki.
Umow sie na bezptatne badanie lub pomoz zarejestrowac sie na nie bliskiej
osobie.

Bezptatne badania w technice obrazowania cyfrowego wykonywana jest w ramach
Programu Profilaktyki Raka Piersi, finansowanego przez NFZ. Jego celem jest
systematyczna kontrola -przestrzeganie terminéw kolejnych badan
mammograficznych co 2 lata lub co 12 miesiecy w przypadku wskazan
genetycznych. Tylko taka systematycznos¢ gwarantuje wykrycie potencjalnego
zagrozenia na bardzo wczesnym etapie rozwoju choroby.

Nie obawiaj sie mammografii. To najbardziej skuteczna metoda wykrywania raka
piersi u kobiet powyzej 40 roku zycia i najskuteczniejsze badanie przesiewowe u
kobiet w przedziale wiekowym 50-69 lat. Pozwala wykry¢ zmiane wielkosci juz 3
mm, czyli ziarnka pieprzu.

Badania mammograficzne przeprowadza wyspecjalizowany w skryningu (badaniach
przesiewowych) personel medyczny. Zdjecia oceniane sg zawsze niezaleznie przez
dwéch, a nawet trzech lekarzy radiologéw, ktérzy specjalizujg sie w mammografii.
Rzetelnos¢ oceny gwarantuje poréwnanie z obrazami z poprzednich badah. Wynik
przesytany jest drogg pocztowag w ciggu 15 dni od daty wykonania badania.

Jak wyglada wynik mammografii w badaniach przesiewowych:

e jesli w piersi nie ma podejrzanych zmian - wynik jest krétka informacjg o braku
takich zmian i zaproszeniem na nastepne badania mammograficzne za 2 lata
lub za 12 miesiecy

e jesli badanie budzi watpliwosci lekarzy - wynik jest informacjg o koniecznosci
dalszej diagnostyki, zawiera opis zmiany wraz ze skierowaniem na badania
uzupetniajace i liste osrodkow, w ktérych mozna je wykonac.

Zadzwon i dowiedz sie! Najblizsze badania w Miawie:

e 23 sierpnia - Genewa Trust Polska Sp. z 0.0. - tel. 58 767 34 44
e 27 wrzesnia - Lux Med. Diagnostyka Sp. z 0.0. - tel. 58 666 24 44
e 30 wrzesdnia - Genewa Trust Polska Sp. z 0.0. - tel. 58 767 34 44



e 24 pazdziernika - Genewa Trust Polska Sp. z 0.0. - tel. 58 767 34 44
e 4 listopada - Mammo - Med. Sp. z 0.0. - tel. 58 325 76 00
e 1-2 grudnia 2019 r. - Lux Med. Diagnostyka Sp. z 0.0. - tel. 58 666 24 44

Adres zrédtowy: https://mlawa.pl/artykul/bezplatna-mammografia-zbadaj-sie-lub-
zachec-do-badania-bliska-osobe



