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Wojewódzkie Centrum Zarz?dzania Kryzysowego w Warszawie og?osi?o ostrze?enie I stopnia w
zwi?zku z wysokim st??eniem py?u zawieszonego PM 10 w powietrzu.  
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Centrum prognozuje, ?e dzi? (18 pa?dziernika) na obszarze Mazowsza b?dzie si? utrzymywa?
podwy?szone st??enie py?u, jednak?e nie przewiduje przekroczenia poziomu informowania oraz
alarmowego, który móg?by powodowa? negatywne skutki zdrowotne. G?ówn? przyczyn? takiego stanu
jest komunikacja, w tym wtórne pylenie z ulic i emisja spalin, a tak?e sprzyjaj?ce pogarszaniu si? jako?ci
powietrza warunki atmosferyczne, jak s?aby wiatr, wy? i zamglenia.

Zaleca si?, aby w przypadku wyst?pienia podwy?szonych st??e? szkodliwych py?ów ograniczy? czas
przebywania na powietrzu, zw?aszcza przez kobiety w ci??y, dzieci i osoby starsze oraz przez osoby z
astm?, chorobami alergicznymi skóry, oczu i chorobami kr??enia oraz osoby ze sk?onno?ciami do
infekcji górnych i dolnych dróg oddechowych.
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