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Owoce są zdrowe i mają dużo witamin, które wzmacniają nasz organizm. Wiedzą o
tym uczniowie klasy III h w Szkole Podstawowej nr 7 w Mławie, dlatego postanowili
zrobić smaczną i zdrową sałatkę owocową.

Dzieci przyniosły na zajęcia różne owoce. Zanim przystąpiły do krojenia, pamiętały o
umyciu rąk. Kiedy wszystko było gotowe przystąpiły do krojenia, mieszania i
degustowania. Niektórzy wykonali owocowe szaszłyki. Wszystko było smaczne i
smakowało wyśmienicie.

                                                                                                                                             
Agnieszka Śmiegel
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