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Dzięki udziałowi szkoły w projekcie „Bezpieczna +” w październiku i listopadzie br.
odbyły się w naszej placówce warsztaty dla uczniów, rodziców i nauczycieli –
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„Porozumienie bez przemocy” wg Marshalla Rosenberga.

Bezpieczeństwo jest podstawową potrzebą człowieka. Oddziałujemy na swoje
otoczenie, aby usuwać zagrożenie czy eliminować lęk, niepokój i niepewność. W
naszym szkolnym otoczeniu współistniejemy z uczniami ich rodzicami, innymi
nauczycielami i aby żyło nam się łatwiej,

 w poczuciu bezpieczeństwa, w otoczeniu budującym prawdziwe, żywe, bliskie, pełne
zrozumienia i akceptacji relacje w ramach programu „Bezpieczna +” pani Bernadeta
Jabłońska, certyfikowany instruktor metody komunikacji interpersonalnej,
przeprowadziła warsztaty
z nauczycielami, uczniami i rodzicami „Porozumienie bez przemocy" wg Marshalla
Rosenberga.

Porozumienie bez przemocy jest zapomnianym językiem ludzkości - mową ludzi,
którzy troszczą się o siebie wzajemnie i pragną żyć w harmonii. Wszyscy uczyliśmy
się jak w życiu codziennym można rozwiązywać problemy, które wynikają z
nieumiejętnego komunikowania się. Znamy już język żyrafy i mamy nadzieję, że jego
stosowanie stanie się w naszej placówce powszechne.

Do obejrzenia zdjęć zapraszamy na nasz profil na Facebook'u.
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