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Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich "Droga" w Mławie rozpoczyna realizację
projektu pod nazwą „Mławskie spotkania trzeźwościowe". W ramach realizacji
projektu odbędzie się cykl sześciu spotkań, jedno w miesiącu, przez sześć miesięcy
w terminie od czerwca do grudnia 2017 roku. Będą one prowadzone i moderowane
przez zatrudnionego do tego celu specjalistę, terapeutę do spraw uzależnień.

Biorący udział w spotkaniu będą mieli okazję powiedzieć o swoich problemach
związanych z uzależnieniem własnym lub członków swoich rodzin. Będą też mieli
okazję wysłuchać innych jak oni sobie radzą z chorobą alkoholową. Nad całością
będzie czuwał terapeuta i we właściwym momencie będzie udzielał fachowych
wskazówek i porad. Po spotkaniu można będzie odbyć krótką, informacyjną rozmowę
indywidualną z terapeutą.

Wszystkie sesje odbędą się w Klubie Aktywności Społecznej przy ulicy Mariackiej 20,
natomiast rozmowy indywidualne można będzie przeprowadzić w soli obok, w której
mieści się Punkt Pierwszego Kontaktu, prowadzony przez Stowarzyszenie "Droga".

Terminy dwóch pierwszych spotkań:

Spotkanie pierwsze (inauguracyjne) - 10 czerwca (sobota) godz. 11.00

Spotkanie drugie – 16 lipca (niedziela) godz. 15.00

Terminy kolejnych zostaną podane na stronie facebookowej
Stowarzyszenia pod adresem: https://www.facebook.com/droga.mlawa/

Wszystkich zainteresowanych serdecznie zapraszamy!

Projekt dofinansowany ze środków Starostwa Powiatowego w Mławie w ramach
realizacji zadania publicznego: "Popularyzacja zasad promocji zdrowia, realizacja
programów edukacyjno-zdrowotnych ukierunkowanych na promocję zdrowia i
poprawę jakości życia mieszkańców powiatu mławskiego".

Insytucje wspierające: MOPS w Mławie, Urząd Miasta Mława

Adres źródłowy: https://mlawa.pl/artykul/projekt-mlawskie-spotkania-
trzezwosciowe
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