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Rekordy mtodych lekkoatletéow
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Cztonkowie Mazowieckiej Akademii Lekkoatletycznej/Mtawskiego Klubu Lekkiej
Atletyki zaliczyli bardzo udany wystep na Mistrzostwach Powiatu Mtawskiego w
Lekkiej Atletyce. Czesto okupowali cate podium nagradzanych medalistéw, padto tez
sporo rekordow zyciowych.

Na zawodach gimnazjalistéw (17 maja 2017 r.) i uczniéw szkét podstawowych (18
maja) znakomicie zaprezentowali sie wychowankowie trenera Adama Szymanskiego
oraz instruktoréw Justyny Zembrzuskiej i Krzysztofa Koziatka. Wsréd gimnazjalistéw
najlepiej wypadli:

o Natalia Zawadzka (2002, Gim. nr 1): zwyciezyta na 100 m pod wiatr, z wynikiem
13,86; wygrata takze skok w dal i skok wzwyz;

e Alan Sadolewski (2002, Gim. nr 1): 100 m - 12,38 i skok w dal - 5,65;

e Jarostaw Chrostowski (2001, Gim. nr 1): 100 m - 12,41 i 200 m - 25,80.

Sposréd ucznidw szkét podstawowych, najbardziej wartosciowe rezultaty osiggneli:

e Nikola Kwiatkowska (2004, SP nr 4): skok w dal - 3,85 i 60 m - 9,45;
e Patryk Bedra (2004, SP nr 7): skok w dal - 5,02 i 60 m - 8,55;

e Szymon Gorlewski (2004, SP nr 4): skok w dal - 4,78 i 60 m - 8,95;
e Konrad Kucinski (2004, SP nr 4): skok w dal - 4,70 i 60 m - 8,95.
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