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Alert poziomu Il dla Mazowsza
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W zwigzku z przekroczeniem w 2016 r. dopuszczalnych stezeh pytu zawieszonego
PM10, pytu zawieszonego PM2,5, benzo(a)pirenu i dwutlenku azotu (tego ostatniego
tylko w aglomeracji warszawskiej), Mazowiecki Wojewédzki Zesp6t Zarzgdzania
Kryzysowego ogtosit na obszarze wojewddztwa alert poziomu Il.

Wyzszych stezenh zanieczyszczehh mozemy sie spodziewad przy sprzyjajacych ich
wystepowaniu warunkach atmosferycznych: temperaturze powietrza ponizej 15 st. C
(w okresie grzewczym dochodzi wéwczas do znacznej emisji gazéw z domowych
zrédet ciepta, zwtaszcza przy stosowaniu w nich paliwa statego lub nielegalnym
paleniu sSmieci), niskiej predkosci wiatru (oraz w okresach bezwietrznych) i dtugich
okresach bez opaddéw. Do przekroczen norm przyczynia sie takze wzmozony ruch
samochodowy.

Ogtoszony alert poziomu Il nie oznacza jeszcze, ze w danym momencie lub
najblizszym czasie mamy sie spodziewac¢ wysokich stezen zanieczyszczen. Jesli
poziomy alarmowe zostang przekroczone lub nawet zaistnieje tylko ryzyko takiego
przekroczenia, zostanie wydany kolejny alert okreslonego poziomu. Pamietajmy
jednak, aby w przypadku wystgpienia podwyzszonych stezeh ograniczac czas
przebywania - a zwtaszcza aktywnos$¢ ruchowg - na powietrzu. Dotyczy to zwtaszcza
kobiet w cigzy, dzieci, 0séb starszych, oséb cierpigcych na astme, choroby
alergiczne skoéry i oczu oraz choroby krazenia, a takze osdéb ze sktonnosciami do
infekcji gérnych i dolnych drég oddechowych. Wtasnie te grupy sa najbardziej
narazone na negatywne skutki zdrowotne wdychania zanieczyszczeh - zwtaszcza na
schorzenia uktadéw oddechowego i krwionosnego oraz nowotwory.

Wyniki pomiaréw jakosci powietrza ze stacji automatycznych w réznych miejscach
wojewddztwa mazowieckiego, mozna na biezgco sledzi¢ TUTA.
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