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Pitka nozna jest dla Ciebie wszystkim? Dotacz do
akademii!
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- Szkota to dla nich priorytet, ale pitka nozna jest zaraz na drugim miejscu - méwi o
swoich podopiecznych dyrektor mtawskiej Akademii Pitkarskiej Maciej Mostek. Mtodzi
entuzjasci futbolu podchodzg do treningéw bardzo odpowiedzialnie, a efektem tego
sg pdzniej sukcesy na szczeblu nawet wojewddzkim i krajowym. No i oczywiscie
mndstwo frajdy! Juz dzi$ obejrzyj film promujacy druzyne.

Akademia Pitkarska Miejskiego Klubu Sportowego ,Mtawianka” Mtawa zrzesza
obecnie 255 oséb w wieku od 4 do 16 lat. Zdecydowana wiekszos¢ sposrdd nich to
chtopcy, ale jest tez 10 dziewczat. Dzieci z kazdego rocznika przychodza na zajecia
w grupach poczatkujgcej i zaawansowanej. Trenujg zgodnie z harmonogramem i
cyklem szkolenia odpowiednim dla danego wieku: najmtodsi 2-3 razy w tygodniu,
starsi za$ - 4-5 razy. Do zaje¢ podchodza bardzo odpowiedzialnie. - Szkota to dla
nich priorytet, ale pitka nozna jest zaraz na drugim miejscu - méwi dyrektor
mtawskiej Akademii Pitkarskiej Maciej Mostek. Najsilniej sg reprezentowane
najmtodsze roczniki (nawet po 35 dzieci przychodzacych na treningi).

Co mtodym dajg pitka nozna i wspdlne treningi? - Dzieci mogg aktywnie spedzac
czas, odejs¢ od komputerdw, smartfonéw czy tabletéw i spotkac sie z réwiesnikami -
wskazuje Maciej Mostek (dla rodzicéw to tez pewnosé, ze ich pociechy pozostajg pod
wtasciwg opiekg). - Dzieki przynaleznosci do grupy, posrednio rozwijane sg
oczywiscie takie cechy jak: punktualnos¢, praca w zespole, poswiecenie, dyscyplina i
zaangazowanie - dodaje prezes ,Mtawianki” Krzysztof Osiecki. W dalszej
perspektywie zas wtasciwe szkolenie mtodziezy wptywa na ogdlny rozwdj fizyczny,
wychowywanie i ksztattowanie charakteru oraz oczywiscie rozwéj umiejetnosci
pitkarskich. Dzieki temu ostatniemu mtody dzi$ ,narybek” bedzie mégt w przysztosci
zasili¢ zespdt seniorski ,Mtawianki”, najlepsi zas majg szanse trafi¢ nawet do
reprezentacji kraju. - Mamy juz reprezentantéw wojewddztwa, a niektdrzy ocieraja
sie 0 amatorskie kadry Polski - nie ukrywa Maciej Mostek.

Akademie Pitkarskg promuje nakrecony niedawno dzieki wspotpracy z rodzimym
zespotem hiphopowym Najlepszy Przekaz W Miescie film (link:
https://www.facebook.com/MlawiankaMlawa/videos/1805719709704968/). Wida¢ na
nim doskonale, jak duzo radosci sprawia mtodym futbolistom uprawianie ich
ukochanego sportu i jak wiele oséb jest w zajecia zaangazowanych. To nie tylko
profesjonalni trenerzy i cztonkowie zarzagdu MKS-u, ale tez rodzice mocno
wspierajgcy swoje latorosle oraz kibicujgcy kolezankom i kolegom réwiesnicy. W tle
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klipu rozbrzmiewa motywujgca piosenka NPWM ,,Zawsze do celu” (, Przeciez
potrafisz wygrywac / Dawaj do przodu / Wyciggnij dtonie i to zdobywaj” - Spiewaja
wspotpracujacy z Akademia Pitkarska artysci). - Poprzez ten film chcielismy
przedstawic¢ rodzicom dzieci jeszcze nieuczestniczgcych w zajeciach, jak to wyglada
wszystko od wewnatrz - méwi prezes klubu ,,Mtawianka”. Na klipie doskonale wida¢
jak wygladaja treningi i nowoczesna infrastruktura sportowa bazy Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji w Mtawie, na ktérej prowadzone sg zajecia. Zarzad klubu
ma nadzieje, ze poprzez ten materiat zacheci jeszcze niezdecydowanych rodzicéw
do zapisywania swoich pociech na zajecia.

Jesli i Ty czujesz sie zachecony, nie zwlekaj - juz dzi$ popros rodzicéw o kontakt z
Akademig Pitkarska i rozpocznij nowy, peten przygdéd etap w swoim zyciu. Nabory sg
prowadzone przez caty rok i trenowa¢ mozna zaczg¢ w kazdej chwili. Akademia
zaprasza nha zajecia wszystkie dzieci w wieku od 4 lat. Wystarczy, ze rodzice
skontaktujg sie z klubem osobiscie (MOSIR, ul. Mikotaja Kopernika 38) lub za
posrednictwem profilu facebookowego (https://pl-pl.facebook.com/MlawiankaMlawa/
), badZ zadzwonig do jednego z treneréw (dane:
http://apmlawianka.futbolowo.pl/menu,4,trenerzy.html ). Zapraszamy!

Juz niebawem zas$ Akademia Pitkarska planuje wielki bal, ktérym chce podziekowac
wszystkim osobom zaangazowanym w jej rozwdj i jg wspierajacych. Bedzie to wyraz
wdziecznosci kierowany zwtaszcza do rodzicéw, ktdrzy wktadajg w jej dziatalnosc
wiele wysitku i duzo serca.

Krzysztof Napierski / UMM

Na zdj. Burmistrz Miasta Mtawa Stawomir Kowalewski odbiera trofeum i pitke nozng
od zawodnikdw trenujgcych w Akademii Pitkarskiej MKS ,,Mtawianka” Mtawa, jako
podziekowanie za dziatania na rzecz mtawskiego sportu i osobiste wspieranie
Akademii. Gala Mecenatu w grudniu 2016 r.
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