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Dnia 18 listopada 2016r. przedszkolaki z najstarszych grup i uczniowie z klasy
pierwszej z Zespotu Placéwek Oswiatowych nr 1 obejrzeli spektakl teatralny pt.
»~Smacznie, zdrowo, kolorowo” w wykonaniu aktoréw z Teatru Moralitet z Krakowa.

Uczniowie z uwagg obejrzeli przygody kaprysnej Zajeczycy Kitki, ktéra nie chciata
jes¢ marchewki, sataty i groszku, tylko wcigz domaga sie stodyczy. Jesli nie
otrzymata upragnionych stodyczy i chipséw natychmiast krzyczata i tupata nogami.
Misio Zdzisio bardzo martwit sie o swojg przyjaciétke. Zdawat sobie sprawe z tego, ze
Kitka niezdrowo sie odzywia i ze jej waga ciggle wzrasta. Zblizat sie dzieh urodzin
Kitki. Kitka planowata menu na swoje przyjecie. Oczywiscie obfitowato ono w
czekolade i ciasta. Misio Zdzisio byt zdruzgotany. Zastanawiat sie gdzie szukac
pomocy. Tym razem dzielny Misio wcielit sie w role detektywa i znalazt rozwigzanie.

Zapewnienie zdrowia i bezpieczehstwa dzieciom jest jednym z podstawowych

obowigzkéw wychowawcdw, nauczycieli i rodzicéw. Wychowanie prozdrowotne jest
rownie wazne jak inne aspekty wychowawcze. Inwestycja w postawy prozdrowotne
dzieci i mtodziezy jest inwestycjg optacalng w perspektywie catego zycia cztowieka.

Dziecko nie potrafi samo zadbad o siebie, nie potrafi samodzielnie ksztattowac swojej
natury i osobowosci. Jak kazda bajka, widowisko ma puente - ksztattuje Swiadomos¢
na temat czynnikdéw sprzyjajacych zdrowiu, zdrowym odzywianiu.

Organizatorem spektaklu byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Miawie.
Przedstawienie zostato zrealizowane w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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