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Zakohczyt sie pierwszy etap zgtoszeh na zajecia artystyczne organizowane przez
Miejski Dom Kultury. Dzieci i dorosli chetnie korzystajg z dobrze znanych im form
spedzania wolnego czasu. Duzym zainteresowaniem cieszg sie podobnie, jak w
ubiegtych latach zajecia baletowe, ceramiczne, wokalne, tahca nowoczesnego i
ludowego oraz gry na instrumentach.

Gros zajec, na ktére brakuje juz wolnych miejsc, to te, z ktérymi odbiorcy oferty
artystycznej spotykajg sie co roku. Znani instruktorzy, koledzy majgcy podobne
zainteresowania - to czynniki decydujace, ktére biorg pod uwage uczestnicy.
Niestety nadal niewiele oséb dorostych korzysta, chociazby w zajec fotograficznych
czy warsztatéw tanca, ktére gotowi jesteSmy zorganizowad przy wystarczajgcej
liczbie ochotnikéw. Ponizej podajemy liste zaje¢, na ktére przyjmujemy jeszcze
zgtoszenia. NABOR UZUPELNIAJACY NADAL TRWA! Zapiséw mozna dokonywac
telefonicznie lub bezposrednio w recepcji Miejskiego Domu Kultury.

Wiecej informacji na stronie https://www.mdkmlawa.com/kultura/oferta

ZAPRASZAMY DO UDZIALU W NASTEPUJACYCH ZA)ECIACH

WARSZTATY TANGA ARGENTYNSKIEGO DLA POCZATKUJACYCH (70 zt osoba) -
propozycja dla starszej mtodziezy i dorostych, ktérzy od podstaw chcg poznad tajniki
- tanga argentino, naturalnego tanca stworzonego przez zwyktych ludzi. Na tych
zajeciach poznacie przede wszystkim tango de salon, w uzytkowej formie. Program
zaje¢ obejmuje zaréwno nauke podstawowych krokéw tanga, jak i wprowadza w
technike bardziej wyszukanych figur. Odkryjemy przed Wami sposoby prowadzenia
oraz odczytywania sygnatéw - egzotycznego jezyka, jakim komunikujg sie pary w
tangu. Zajecia prowadzi doswiadczona para taneczna Justyna Jedrzejewska Barnas i
Andrzej Barnas, a zajecia odbywac sie bede srednio, co drugg sobote.

MDK DLA KOBIET (30zt) - to nasze zaproszenie dla kobiet w r6znym wieku, o
réznych zainteresowaniach i réznych pomystach na siebie, na miejsce w ktérych
zyja, na to jak spedzajg wolny czas. Chcielibysmy bardzo da¢ szanse mtawiankom na
spotkanie, mite spedzenie czasu i stworzenie w MDK inspirujgcej przestrzeni dla
siebie. Zapraszamy wszystkie zainteresowanie Panie, nie harzucamy koncepcji, ram
- tworzymy otwarta przestrzeh na wasze pomysty i dziatanie. Nie proponujemy tez
zadnej nazwy - liczymy, ze Panie same najlepiej znajda nazwe dla swojej
dziatalnosci.


https://www.mdkmlawa.com/kultura/oferta

ZAJECIA KOREKCYJNO-MUZYCZNE (60zt) - propozycja dla najmtodszych w wieku
4-7 lat. To zajecia taczgce elementy rytmiki i ¢wiczeh korygujgcych wady postawy.
Zajecia prowadzi p. Anna Chocholska

TANIEC TOWARZYSKI (50zt) - propozycja dla dorostych mieszkahcéw Mtawy,
ktérzy chca poznac tajniki tancéw standardowych oraz latynoamerykanskich, a
potem zaskoczy¢ wszystkich znajomych na parkiecie.

FOTOGRAFIA (50zt) - program zajec jest budowany tak, by obok poznania podstaw
warsztatu fotograficznego (takich jak sprawna obstuga aparatu czy wiasciwy dobér
parametrow decydujgcych o poprawnym naswietleniu), uwrazliwi¢ uczestnikéw na
magie Swiatta czy intrygujacg kompozycje. Zajecia prowadzone sg nie tylko w MDK,
ale réwniez w plenerze.

FOLKNESS (60zt) - ci ktérzy dbaja o kondycje, chcg zachowad zgrabng sylwetke lub
zgubi¢ w przyjemny sposob kilka kilogramdéw powinni sprawdzi¢ czym jest Folkness.
To zupetnie nowatorska forma, stanowigca alternatywe dla zumby, fitness, aerobiku
itp. Jezeli gimnastyka - to czemu nie w ciekawych aranzacjach inspirowanych
polskimi melodiami, jezeli ruch i taniec - to czemu nie bazujgcy na krokach i figurach
polskich tancéw. Folkness tylko w Mtawie! Prowadzi p. Anna Chocholska

JAZZ DLA MtODZIEZY (JAZZ ARMY) (60zt) - to formacja stworzona dla mtodziezy,
prowadzona przez p. Ewe KozZlakiewicz. Mtawska publicznos¢ miata juz okazje ich
podziwiac - robig wrazenie!

ZAJECIA PLASTYCZNE DLA DZIECI | MEODZIEZY ( 50 zt) - zajecia skierowane do
dzieci i mtodziezy, ktéra chce poznad rézne techniki malarskie oraz opanowac
podstawy rysunku. Zajecia poprowadzi p. Zdzistaw Kruszyhski

BURLESKA (60 zt) - to zajecia taneczne przeznaczone dla kobiet niezaleznie od
wieku czy figury. Styl fgczacy rozne techniki taneczne pomoze odkry¢ w sobie
kobiecos¢ oraz poczu¢ sie pewniej ze swoim ciatem i tancem. Potraktowana jako
¢wiczenia jest bezstresowym sposobem na prace nad koordynacjg ruchowa, zgrabne
poruszanie oraz mite spedzenie czasu. Poczuj magie lat 30-tych!!! Mile widziane
sukienki, buty na obcasach, fryzury retro, ale kto powiedziat, ze t-shirt nie jest
uwodzicielski? Zajecia prowadzi Pani Ewa Kozlakiewicz.
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