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Mtawianka Olga Pietrzak wywalczyta wraz ze sztafetg 4x100 metréw czwarte miejsce
na rozgrywanych w Bydgoszczy mistrzostwach swiata junioréw w lekkiej atletyce.
Zarowno mtoda sportsmenka, jak i jej trener Waldemar taszczych, sg bardzo
zadowoleni z tego rezultatu. Zwtaszcza ze czwdérka dziewczat podczas biegu
eliminacyjnego pobita nieprzekroczony od 19 lat rekord Polski.

Sztafeta w sktadzie Klaudia Adamek, Martyna Kotwita, Olga Pietrzak i Ewa Swoboda
uzyskata w pigtek 22 lipca 2016 r. w biegu eliminacyjnym czas 44.55 s., zajmujgc
trzecie miejsce w stawce. - To rekord Polski pobity po 19 latach - méwi trener
mtawianki Waldemar taszczych. W finale dziewczeta z czasem 44.81 uplasowaty sie
oczko nizej, tuz za podium. Polki musiaty uzna¢ wyzszos¢ zespotéw ze Standéw
Zjednoczonych (43.69), Francji (44.05) i Niemiec (44.18). - Cieszytem sie z wejscia
dziewczat do finatu. W grupie, w ktdrej biegty, miaty mocne przeciwniczki. Z czwartej
lokaty w finale jestem bardzo zadowolony, Olga réwniez. To bardzo dobre miejsce,
osiggniete w znacznej mierze dzieki Ewie Swobodzie, ktéra wyprowadzita grupe z
szostej pozycji - relacjonuje Waldemar taszczych.

Olga Pietrzak jest uczennicg | Liceum Ogélnoksztatcgcego w Mtawie. W grudniu
skonczy 18 lat. Z Waldemarem taszczychem trenuje od 4 lat. Do jej najwiekszych
osiggnie¢ nalezg wywalczone w zesztym roku srebrny medal w biegu na 60 m
podczas halowych mistrzostw Polski junioréw mtodszych i junioréw w Toruniu oraz
ztoto w biegu na 100 m i srebro w biegu na 200 m podczas XX| Ogdélnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy w todzi. Wynik w biegu sztafetowym to kolejne znaczace
osiggniecie tej mtodej lekkoatletki. Obecnie odpoczywa przed dwoma rzutami
lekkoatletycznymi zaplanowanymi w Mtawie na wrzesieh oraz sezonem
przygotowawczym, ktéry ruszy w pazdzierniku. Wéwczas bedzie uczestniczyta w
lekkich treningach rozgrywanych trzy razy w tygodniu, opartych na grach
zespotowych - m.in. w kometke, ringo i siatkdwke. Dzieki temu bedzie mogta
odpocza¢ po wyczerpujgcych startach i zregenerowac sity przed nastepnymi. Przed
nig bowiem kolejne duze wyzwania. W przysztym roku wraz ze sztafetg wystartuje w
mistrzostwach Europy junioréow (pobiegna z nig dwie kolezanki ze sktadu z
Bydgoszczy - Ewa Swoboda przechodzi bowiem do wyzszej kategorii wiekowej). -
Mam nadzieje, ze bedzie tez mogta pobiec na 100 i na 200 metréw - nie ukrywa
trener. Wczesniej czekajg jg tez m.in. halowe mistrzostwa Polski i Ogdlnopolska
Olimpiada Mtodziezy.



Ten rok byt w ogdle bardzo udany dla Waldemara taszczycha i jego podopiecznych.
- Chyba nawet najlepszy w mojej karierze - ocenia trener. Szkolony przez niego
Przemystaw Obtgkowski zdobyt ztoty medal w halowych mistrzostwach Polski
junioréw i junioréw mtodszych w Spale. Dominik Brehski w tej samej konkurencji
zajat wéwczas 7. miejsce, Olga Pietrzak zas wywalczyta srebro w biegu na 200
metréw. Mistrzostwa Polski junioréw w Suwatkach na poczatku lipca przyniosty Oldze
dwa ztote medale i rekordy zyciowe w biegach na 100 i 200 m (czasy odpowiednio
11.78 i 24.21). To wtasnie dzieki temu wystepowi zakwalifikowata sie do startu w
sztafecie 4x100 m w Bydgoszczy.

Przemystaw Obtgkowski i Dominik Brenski wkrétce wezmag udziat w Ogdélnopolskiej
Olimpiadzie Mfodziezy we Wroctawiu (4-6 sierpnia). Obaj sprébujg swoich sit w
tréjskoku, pierwszy z nich zas rowniez w skoku w dal. - Licze na medal Przemka w
tréjskoku. Dominik ma szanse wejs¢ do finatu. Wszystkim moim podopiecznym zycze
udanych startéw i trzymam za nich kciuki - méwi Waldemar taszczych.

Trener juz od wielu lat wychowuje kolejne pokolenia lekkoatletéw, a jego
podopieczni osiggajg sukcesy na prestizowych zawodach. Sposréd tych najbardziej
utytutowanych mozna tu wymieni¢ cho¢by Michata Chlastosza (brgz w biegu na 800
m na OOM w Poznaniu, ztoto w biegu na 600 m w halowych mistrzostwach Polski w
Spale), Marte Wéjciak (brgz w skoku wzwyz na OOM w Zielonej Gérze), Michata
tukasiaka (multimedalista, m.in. ztoto w skoku w dal na mistrzostwach Polski
seniorow, 4. miejsce w mistrzostwach Europy junioréw w Tampere w Finlandii, ztoto
w mtodziezowych mistrzostwach Polski), tukasza Pabicha (wiele ztotych medali w
skoku w dal z mistrzostw Polski - od mtodzikéw do junioréw, 4. miejsce na
mistrzostwach sSwiata junioréw mtodszych w czeskiej Ostrawie, 2. miejsce na
pierwszej olimpiadzie mtodziezy w Belgradzie), Rafata Sulwirskiego (dwa srebrne
medale w tréjskoku - na mistrzostwach Polski w Toruniu i w Biatej Podlaskiej) czy tez
Justyne Zembrzuska (biegaczka, wielokrotna medalistka mistrzostw Polski junioréw i
junioréw mtodszych, kadrowiczka Polski). Wszyscy, oprdécz uczeszczajgcego do
Zespotu Szkét nr 4 w Miawie Michata tukasiaka, byli uczniami | Liceum
Ogdlnoksztatcacego, w ktéorym Waldemar taszczych przez wiele lat pracowat jako
nauczyciel wychowania fizycznego.

Serdecznie gratulujemy trenerowi i zyczymy kolejnych sukceséw.



Krzysztof Napierski / UMM

fot. Zbiory prywatne. Olga Pietrzak (po prawej stronie) z Ewa Swoboda
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