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Jak podaje Fundacja im. Bartka Kruczkowskiego ORGANISCI, kazdego roku na
krajowej liscie oczekujgcych na przeszczepienie organdéw znajduje sie ponad 2000
0s0Ob. Znalezienie dawcy bywa dla nich czesto sprawg zycia i Smierci. Kazdy z nas,
decydujac sie na oddanie po $mierci swych narzadéw do transplantacji, moze
niejedno zycie uratowac.

W Polsce narzady do transplantacji pochodza przede wszystkim wtasnie od zmartych,
ktérzy wczesniej za zycia nie wyrazili sprzeciwu na pobranie organéw. - Niektére
narzady (nerka, segment watroby) lub tkanki (szpik kostny) mozna pobiera¢ od oséb
zywych pod warunkiem, ze dawca wyrazi na to zgode, a jego zycie nie bedzie
narazone na niebezpieczenstwo - przypominajg ORGANISCI.

Wedtug danych fundacji, w Polsce wykonuje sie tylko ok. 1400 operacji
przeszczepienia narzadu rocznie, bowiem tylko tyle organdéw znajduje sie do
transplantacji. Przeprowadzanych jest ok. 1100 przeszczepdw nerki, co stanowi
potowe zapotrzebowania (potrzeba przeszczepu u 60 0s6b na 1 min mieszkahcow) i
ok. 300 przeszczepdéw watroby (réwniez potowa potrzeb). - W 2012 roku dokonano
tez 79 przeszczepdw serca, co stanowi jedng trzecig potrzeb w tym zakresie. Na
przeszczep serca czeka okoto 400 0séb - informujg ORGANISCI.

Jak dotaczy¢ do grona ,, Organistéw" i uratowac¢ w ten sposéb komus zycie? W bardzo
prosty sposéb! Wystarczy wypetni¢ i podpisa¢ oswiadczenie woli, w ktérym wyrazimy
zgode na pobranie swoich narzgddw i tkanek po $mierci. Aby zobaczy¢, jak taka
deklaracja wyglada, wystarczy klikng¢ link: http://www.organisci.org/zostan-
organista-5025. Mozna tez wypetni¢ deklaracje w formie elektronicznej za
posrednictwem strony http://deklaracja.zgodanazycie.pl/.

Czy wiesz, ze...?

Statystycznie masz wiekszg szanse na bycie biorcg niz dawcg. Wiekszos¢ Polakéw,
bo az 90%, popiera idee przeszczepiania narzadéw, a 82% deklaruje gotowos¢
oddania narzgaddéw po swojej Smierci.Nie ma limitu wieku, zaréwno noworodki jak i
seniorzy mogg zosta¢ dawcami. To wydolnos¢ organdéw warunkuje decyzje o ich
pobraniu.Najstarszy dawca narzgdéw w Polsce miat 76 lat.Najstarszym biorca
narzadu w Polsce byta 72-letnia kobieta - biorca nerki.W Polsce istnieje mozliwos¢
prawnego spisania oswiadczenia dotyczgcego checi oddania tylko okreslonych
narzgdow.Rejestry dawcow szpiku kontaktujg sie ze sobg na terenie catego Swiata,



tak wiec jezeli np. biorca jest z Polski, to dawce szpiku moze miec z USA.
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