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Tydzień Zdrowia w Szkole Podstawowej nr 6 również i w tym roku obchodzono w
sposób szczególny. Celem obchodów było propagowanie zdrowego stylu życia,
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kształtowanie podstawowych nawyków higienicznych i żywieniowych oraz
poszerzenie wiedzy o zdrowiu.

 W klasach I-III odbyło się spotkanie z panią stomatolog W. Kielanowską, dzieci
uczestniczyły w warsztatach z panią dietetyk z NATUR HAUSE oraz odbył się turniej
w „DWA OGNIE”.

Za przygotowanie obchodów Dnia Zdrowia odpowiedzialne były panie: J. Bober, B.
Michalska, B. Jabłońska, H. Walczak.

Również w klasach IV-VI zaproszeni goście wspomagali realizację tak ważnych
zagadnień. Pani Katarzyna Siwko (lekarz dermatolog) przeprowadziła prelekcję dla 
uczniów klas piątych i szóstych dotyczącą higieny skóry, ze szczególnym
uwzględnieniem okresu dojrzewania. Uczennice klasy piątej wzięły udział w
zajęciach z panią M. Mizerską (dietetykiem), dotyczących zaburzeń odżywiania. Pani
Zofia Bielska (pracownik Terenowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Mławie)
podczas spotkań z uczniami klas czwartych omówiła tematykę profilaktyki
antynikotynowej oraz zdrowego odżywiania. Uczestnicy spotkania otrzymali także
ulotki dotyczące poruszanej tematyki.

Zapraszamy do galerii zdjęć z niektórych spotkań.

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_1.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_2.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_3.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_4.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_5.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_6.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_7.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_8.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_9.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_10.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_11.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_12.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_13.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_14.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/turniej_06_2016_15.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_1.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_2.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_3.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_4.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_5.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_6.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_7.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_8.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_9.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_10.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_d_06_2016_11.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_s_06_2016_1.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_s_06_2016_2.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_s_06_2016_3.JPG


 

 

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_s_06_2016_4.JPG
https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_s_06_2016_5.JPG


 

Adres źródłowy: https://mlawa.pl/artykul/dzien-zdrowia

https://mlawa.pl/sites/default/files/vphoto_gallery/warsztaty_s_06_2016_6.JPG

