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FITNESS w MOSIR
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Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji zaprasza wszystkich chetnych na zajecia fitness
na dworze w kazdy poniedziatek i Srode w godzinach 20:00-21:00. Miejsce: MOSIR,


https://mlawa.pl/sites/default/files/field_image/dsc03263.jpg

ul. Kopernika 38, boisko do koszykdéwki, prowadzaca: Martyna Piskorowska. Zajecia
sg bezptatne, bez wczesdniejszych zapiséw. Organizatorzy prosza o zabranie na
zajecia maty lub kocyka.
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