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Podopieczni Elżbiety Reks i Krzysztofa Koziatka z Mazowieckiej Akademii
Lekkoatletycznej w Mławie wzięli udział w Mistrzostwach Mazowsza Dzieci w Lekkiej
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Atletyce o puchar wójta gminy Teresin Marka Olechowskiego. Imprezę
zorganizowano w sobotę 18 czerwca w ramach programu „Lekkoatletyka dla
każdego!”, a nasi zawodnicy przywieźli z niej dziesięć medali.

- Spora grupa naszych podopiecznych pobiła kilka swoich rekordów życiowych, a
także wywalczyła łącznie 10 medali – relacjonuje Krzysztof Koziatek. Na szczególne
wyróżnienie zasługują zwycięzcy w swoich kategoriach: Gabriela Goschorska (60 m.)
oraz Patryk Bedra (skok w dal). Srebrne medale do Mławy przywieźli Grzegorz
Jędrzejak (60 m. i skok w dal) oraz Dawid Rosocha (60 m.), natomiast brązowe –
Gabriela Goschorska i Karolina Borkowska (obie w skoku w dal), Piotr Fijałkowski i
Patryk Bedra (obaj w skoku w dal) i Kacper Leśnikowski (60 m.).

W zawodach poza konkursem uczestniczyły sztafety 4x100 m. młodziczek i
młodzików z MAL-MKLA Mława, przygotowujące się do Mistrzostw Polski Młodzików
(Mały Memoriał Janusza Kusocińskiego), które w tym roku odbędą się w Słubicach
(24-25.09.2016 r.). Sztafeta dziewcząt pod nieobecność chorującej Natalii
Zawadzkiej biegła w składzie: Daria Podowska, Maja Więckowska, Oliwia Miączyńska
i Agnieszka Waśka (pierwszy bieg – 55.74, drugi bieg – 54.60). Chłopcy biegli w
składzie: Dawid Ostrowski, Dawid Miksza (Bartek Olszewski), Mateusz Ludwiczak,
Mateusz Jaremek (pierwszy bieg – 52.78, drugi bieg – 51.25). 

- Po raz kolejny na zawodach widoczni byli sędziowie z Mławy, którzy sędziowali skok
w dal i rzut piłeczką palantową. Poza medalistami, każdy uczestnik przywiózł ze sobą
pamiątkowy medal i dyplom za uczestnictwo. Wszystkim naszym zawodnikom oraz
ich szkoleniowcom serdecznie gratulujemy kolejnego bardzo dobrego startu! – mówi
Krzysztof Koziatek.

Wyniki podopiecznych MAL-MKLA Mława:

 

60 m

Dziewczęta 2005 i młodsze
VI m. – Zuzanna Piotrkowska (SP1) – 10.27
VIII m. – Zuzanna Siemianowska (SP1) – 10.49
X m. – Magdalena Lewandowska (SP6) – 10.70
XII m. – Zuzanna Czyżyk (SP6) – 11.24



XIV m. – Amelia Gajur (SP6) – 11.28
XV m. – Katarzyna Ostrowska (SP6) – 11.35
XIX m. – Nikoleta Racka (SP6) – 12.00
XXI m. – Oliwia Lalak (SP6) 12.23
XXII m. – Natalia Soliwoda (SP6) – 12.30

Dziewczęta 2004
I m. – Gabriela Goschorska (SP6) – 9.43

 

Skok w dal

Dziewczęta 2005 i młodsze
V m. – Zuzanna Piotrkowska (SP1) – 3.53
VIII m. – Magdalena Lewandowska (SP6) – 3.24
IX m. – Zuzanna Siemianowska (SP1) – 3.14
X m. – Zuzanna Czyżyk (SP6) – 3.13
XII m. – Oliwia Lalak (SP6) – 3.00
XIII m. – Katarzyna Ostrowska (SP6) – 2.86
XV m. – Nikoleta Racka (SP6) – 2.86
XVI m. - Amelia Gajur (SP6)– 2.82
XVII m. – Natalia Soliwoda (SP6) – 2.78

Dziewczęta 2004
III m. – Gabriela Goschorska (SP6) – 3.84

Dziewczęta 2003
III m. – Karolina Borkowska (SP w Morawach) – 3.75

 

60 m.

Chłopcy 2005 i młodsi

V m. – Konrad Malczewski (SP6) – 10.68
VI m. – Piotr Fijałkowski (SP6) – 10.72



Chłopcy 2004
II m. – Grzegorz Jędrzejak (SP4) – 9.15
III m. – Patryk Bedra (SP7) – 9.27
IV m. – Konrad Kuciński (SP4) – 9.84
VI m. – Paweł Jaworski (SP4) – 10.03

Chłopcy 2003
II m. – Dawid Rosocha (SP1) – 8.99
III m. – Kacper Leśnikowski (SP6) – 9.01
V m. – Mikołaj Łatka (SP6) – 9.39

 

Skok w dal

Chłopcy 2005 i młodsi
III m. – Piotr Fijałkowski (SP6) – 3.81
V m. – Konrad Malczewski (SP6) – 3.68

Chłopcy 2004
I m. – Patryk Bedra (SP7) – 4.53
II m. – Grzegorz Jędrzejak (SP4) – 4.50
IV m. – Konrad Kuciński (SP4) – 4.21
VIII m. – Paweł Jaworski (SP4) – 3.30

Chłopcy 2003
IV m. – Kacper Leśnikowski (SP6) – 4.55
V m. – Dawid Rosocha (SP1) – 4.50
VII m. – Mikołaj Łatka (SP6) – 4.10
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