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W roku 2016 po raz ósmy, w terminie od 26 maja do 1 czerwca (od Dnia Matki do
Dnia Dziecka), organizowany był Europejski Tydzień Sportu dla Wszystkich, w
ramach którego rozegrany zostanie XXII Sportowy Turniej Miast i Gmin. Niezmiennie
głównym celem imprezy jest aktywizacja ruchowa jak największej liczby naszych
obywateli, szczególnie tych, którzy nie uprawiają sportu, nie ćwiczą codziennie, nie
prowadzą aktywnego fizycznie trybu życia.

Sportowy Turnieju Miast i Gmin jest polską wersją Światowego Dnia Sportu –
Challenge Day, organizowanego corocznie przez TAFISA (The Association For
International Sport for All), w ostatnią środę maja. W imprezie międzynarodowej
zgłoszone miasta losowane są w pięciu grupach, w zależności od liczby
mieszkańców, a rywalizacja odbywa się w parach. Jedynym kryterium oceny jest
procent liczby startujących do liczby mieszkańców danego miasta. Challenge Day do
tej poryrozgrywany jest na tych samych zasadach.

W latach 2009–2015 Krajowa Federacja Sportu dla Wszystkich na zlecenie
Ministerstwa Sportu i Turystyki organizowała Europejski Tydzień Sportu dla
Wszystkich, w ramach którego rozgrywane były kolejne edycje Sportowego Turnieju
Miast i Gmin.

W ubiegłorocznym VII Europejskim Tygodniu Sportu dla Wszystkich – XXI Sportowym
Turnieju Miast i Gmin 2015 sklasyfikowano 523 miasta i gminy, które zorganizowały
imprezy turniejowe dla ponad 1,2 mln osób.

Organizatorem Europejskiego Tygodnia Sportu dla Wszystkich jest Krajowa
Federacja Sportudla Wszystkich na zlecenie Ministerstwa Sportu i Turystyki.

W bieżącym roku Miasto Mława przystąpiło do uczestnictwa w Europejskim
Tygodniu Sportu dla Wszystkich. Przeprowadzonych zostało 17 imprez
sportowych, w których uczestniczyło łącznie prawie 1800 osób. W
załączeniu sprawozdanie, które zostało wysłane organizatorowi.

Serdecznie dziękujemy szkołom, klubom sportowym,  nauczycielom
wychowania fizycznego, treenerom za zaangażowanie oraz organizację
wielu imprez na terenie naszego miasta.
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