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Podopieczni Mazowieckiej Akademii Lekkoatletycznej wzieli udziat w Mitingu o
Usmiech Dziecka - zawodach organizowanych przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
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w ramach programu , Lekkoatletyka dla Kazdego!”. Kilkoro z nich w czwartek 2
czerwca na stadionie we Wtoctawku wywalczyto medale. Czy moze by¢ lepszy
prezent na dzien dziecka dla mtodego sportowca?

W zawodach wystartowato osiem reprezentacji osrodkéw lekkoatletycznych z
wojewddztw pomorskiego, kujawsko-pomorskiego, wielkopolskiego i mazowieckiego.
Nie zabrakto wsréd nich trenujagcych w Mtawie przedstawicieli Mazowieckiej Akademii
Lekkoatletycznej. W 16-osobowej grupie znalezli sie podopieczni Adama
Szymanskiego (gimnazjalisci) i Krzysztofa Koziatka (uczniowie szkét podstawowych).

- Na szczegdlne wyrdznienie zastugujg zwyciezcy w swoich kategoriach: na 100 m
Natalia Zawadzka i Agnieszka Waska; na 300 m z drugimi miejscami Oliwia
Migczynska i Dawid Ostrowski oraz z trzecim Bartek Olszewski. Wielu ustanowito
rekordy zyciowe! Reprezentanci szkét podstawowych Grzegorz Jedrzejak (2004) i
Kacper Lesnikowski (2003) po raz pierwszy w zyciu startowali na dystansie 100 m -
moéwi sekretarz Mazowieckiej Akademii Lekkoatletycznej Krzysztof Koziatek. Jak
dodaje, na zawodach bardzo widoczni byli sedziowie z Mtawy, a Piotr Ostrowski petnit
obowigzki sedziego gtéwnego skoku w dal. Kazdy z uczestnikédw organizowanej z
okazji Miedzynarodowego Dnia Dziecka imprezy wrdécit do domu z medalem i
dyplomem.

Wyniki podopiecznych Mazowieckiej Akademii Lekkoatletycznej:

Szkoty Podstawowe
100 m

Chtopcy 2004
IX m. - Grzegorz Jedrzejak (SP 4) - 16,51 (wiatr - 4.0 m/s)

Chtopcy 2003
VIII m. - Kacper LeSnikowski (SP 6) - 14,48 (wiatr - 3.1 m/s)

Gimnazja



100 m

Dziewczeta 2002

I m. - Natalia Zawadzka (Gim. 1) - 13,53 (wiatr - 1.4 m/s)

IV m. - Daria Podowska (Gim. Wysp.) - 13,94 (wiatr - 1.4 m/s)
VII m. - Maja Wieckowska (Gim. Wysp.) - 14,38 (wiatr - 1.4 m/s)

Xl m. - Jolanta Antos (Gim. 1) - 16,05 (wiatr - 1.4 m/s) (kontuzja)

Dziewczeta 2001

| m. - Agnieszka Waska (Gim. Radz.) - 13,64 (wiatr - 1.1 m/s)

Chtopcy 2002

V m. - Jakub Bastkowski (Gim. 1) - 13,49 (wiatr + 0.9 m/s)

VIII m. - Dawid Miksza (Gim. 1) - 13,76 (wiatr - 2.1 m/s)

X m. - Damian Arabucki (Gim. 1) - 14,35 (wiatr + 0.9 m/s) (Swiezo po chorobie)

XI m. - Alan Sadolewski (Gim. 1) - 14,36 (wiatr - 2.1 m/s) (kontuzja m. dwugtowego
uda)

300 m
Dziewczeta 2001

[l m. - Oliwia Migczynska (Gim. Radz.) - 47,30

Chtopcy 2002/2001

[l m. - Dawid Ostrowski (Gim. 1) - 42,61



[l m. - Barttomiej Olszewski (Gim. 1) - 42,76
IV m. - Mateusz Jaremek (Gim. 1) - 42,82
VIII m. - Mateusz Ludwiczak (Gim. 1) - 44,30

IX m. - Bartosz Krajewski (Gim. 1) - 44,67
KN / UMM

Zrodto:
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