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W dn. 26.02.2016r. w Szkole Podstawowej nr 1 w sali gimnastycznej odbył się
Szkolny Konkurs w Aerobiku Grupowym.
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 Uczestniczyło w nim sześć drużyn z klas III – VI. Głównym celem konkursu była
dobra zabawa, ale także propagowanie wśród naszych uczniów zdrowego stylu życia
oraz form gimnastyczno – tanecznych. Po otwarciu wspomnianej imprezy przez p.
Dyrektor Janinę Lampkowską  mieliśmy przyjemność oglądać reprezentacje
poszczególnych klas. Jury w składzie p. Janina Lampkowska, p. Agnieszka Pietrzak i
p. Renata Nagucka oceniało:

 - poprawność wykonania poszczególnych kroków aerobikowych,

 - stopień trudności prezentowanych kroków aerobikowych,

 - koordynację ruchową,

 - intensywność ćwiczeń,

 - synchronizację,

 - choreografię

 - prezencję.

 Po zakończonych pokazach nastąpiło ogłoszenie werdyktu.

 I miejsce zajęła klasa IIIb (Dominika Bednarz, Wiktoria Chmielewska, Gabriela 
Bogucka  Aleksandra Próchniak),

 II miejsce zajęła klasa IVa (Alicja Brzeszkiewicz, Aleksandra Głoskowska,
Piotrowska Zuzana, Rychcik Zuzanna, Wiśniewska Paulina, Zamojska Antonina),

 III miejsce zajęła klasa Va (Nikola Chrzczon, Amelia Dzięgielewska, Gabriela
Bednarz, Paulina Obłąkowska).

 Wszystkie drużyny otrzymały dyplomy. Klasy IIIa, IVb i VIb otrzymały dyplomy za
udział. Wszyscy uczestnicy Konkursu otrzymali upominki w postaci słodyczy. W
podsumowaniu p. Dyrektor podziękowała za moc wrażeń wszystkim dziewczętom,
które brały udział w tej imprezie i zachęciła uczniów do udziału w tym konkursie w
przyszłym roku szkolnym. Organizatorami w/w konkursu byli: Dariusz Kieglerski i
Łukasz Dobrowolski.
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