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Klub Pływacki Płetwal Mława zaprasza do udziału w edycji II, runda III Mławskiej Ligi
Pływackiej, 9 października (czwartek).

Organizator:

Klub Pływacki Płetwal Mława

Miejski Ośrdoek Sportu i rekreacji

Projekt zrealizowany dzięki wsparciu finansowemu Starostwa Powiatowego w Mławie
oraz Urzędu Miasta Mława

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Miejsce i termin zawodów - kryta pływalnia MOSiR Mława ul. Kopernika, 9
października (czwartek) 2014r.

W zawodach mogą brać udział uczniowie ze szkół podstawowych, gimnazjalnych i
średnich powiatu mławskiego.

Pomiar czasu ręczny, 6 torów, temperatura wody 27 st. C

Rozgrzewka godz. 9.00, rozpoczęcie zawodów godz. 10.00

Program zawodów;

25 m st. dowolnym 2005 i młodsi25 m

st. klasycznym 2005 i młodsi

25 m st. grzbietowym 2005 i młodsi

sztafeta 8 x 25 dowolnym 2005 i młodsi

50 m st. dowolnym – rocznik 2004 i starsi

50 m st. klasycznym – rocznik 2004 i starsi

50 m st. grzbietowym – rocznik 2004 i starsi

50 m st. motylkowym – rocznik 2004 i starsi



sztafeta 4x 50 st. dowolnym kl. IV – VI szkoły podstawowe

sztafeta 4 x 50 st. dowolnym gimnazja

sztafeta 4 x 50 st. dowolnym szkoły średnie

Przepisy techniczne:

Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas

Każdy zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach i sztafecie

Sztafeta mieszana M i K

Dekoracje najlepszych zawodników odbędą się między poszczególnymi stylami.

Nagrody:

Dyplomy za trzy pierwsze miejsca w każdym roczniku i stylu stylu.

Statuetki dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w każdym roczniku.

Puchary dla najlepszych sztafet w każdej grupie wiekowej.

Zaproszenie do profesjonalnego uprawiania pływania w K.P. Płetwal Mława

Zgłoszenia będą przyjmowane do dnia 7.10.2014 na e-mail pletwal [dot] mlawa wp
[dot] pl

kontakt telefoniczny 739533211 – Jolanta Koronowska

Adres źródłowy: https://mlawa.pl/artykul/zaproszenie-na-mlawska-lige-plywacka


