Opublikowane na: Mtawa (mlawa.pl)

Autor: Klaudia Sieradzka

Dni adaptacyjne w MPS nr 2
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W dniach 25-27 sierpnia odbyty sie dni adaptacyjne dla dzieci, ktére w roku
szkolnym 2014/2015 pierwszy raz przekroczyty prég naszego Przedszkola. W
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zajeciach uczestniczyli rowniez rodzice i opiekunowie, ktérych obecnos¢ utatwita
nowym przedszkolakom nawigzanie kontaktu z wychowawcami i réwiesnikami.

W celu tatwiejszej komunikacji, kazde dziecko wspdlnie z rodzicem, wykonato
wizytéwke ze swoim imieniem. Duzo radosci dostarczyty wszystkim uczestnikom
wspdlne zabawy integracyjne przy muzyce, spiewanie piosenek, zabawy ruchowo-
rytmiczne, wykonanie prac plastycznych oraz spontaniczna zabawa z
wykorzystaniem dostepnych w przedszkolu zabawek. Zajecia prowadzone byty

w oparciu o Pedagogike zabawy, Metode Ruchu Rozwijajgcego
Weroniki Sherborne i inne metody aktywizujgce. Dzieki zajeciom adaptacyjnym
dzieci stopniowo przygotowujg sie do samodzielnego przekroczenia progu
przedszkola. Nabierajg poczucia bezpieczehstwa i nawigzuja
pierwsze kontakty spoteczne. Poznajg réwniez przedszkole, jego otoczenie oraz
panie, ktore przez kilka najblizszych lat bedg wspomagac rodzicéw w opiece,
wychowaniu i edukacji dzieci. Juz 2 wrzesnia miato miejsce zebranie organizacyjno-
informacyjne dla rodzicéw dotyczace funkcjonowania przedszkola. Wszystkim
nowym przedszkolakom zyczymy duzo radosci!

DOBRE RADY DLA RODZICOW - ktérych dziecko pierwszy raz

przekracza prog przedszkola

1. Kompletuj wyprawke wspdlnie z dzieckiem i ciesz sie, ze bedzie korzystac
Z niej w przedszkolu.

2. Poméz dziecku rozebrad sie w szatni.

3. Nie przeciggaj pozegnania w sali, pocatuj je i wyjdz, nie okazuj
zdenerwowania.

4. Nie zabieraj dziecka do domu, kiedy ptacze przy rozstaniu; jesli zrobisz
to, choc raz, bedzie wiedziato, ze {zami mozna wszystko wymusic.

5. Nie obiecuj; jesli péjdziesz do przedszkola to co$ dostaniesz; kiedy



bedziesz odbierac¢ dziecko, mozesz da¢ mu malenki prezent, ale nie moze
byc to forma przekupywania.

6. Nie wymuszaj na dziecku, zeby zaraz po przyjsciu do domu opowiedziato,
co wydarzyto sie w przedszkolu, to powoduje niepotrzebny stres.

7. Jesli dziecko przy pozegnaniu ptacze, postaraj sie zeby przez kila dni

odprowadzat je do przedszkola tato, rozstania z tatg sg mniej bolesne.
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