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Klub Inteligencji Katolickiej w Płocku zaprasza do udziału w warsztatach
„Koalkoholizm – po pierwsze przerwać milczenie" osoby, które zauważyły że ktoś
bliski nadużywa alkoholu (np. współmałżonek, rodzic, dziecko, partner, brat, siostra,
przyjaciel).

Program:

Część pierwsza – koalkoholizm – teoria

Część druga – warsztat terapeutyczny prowadzony przez specjalistę ds. uzależnień,
trening odblokowywania emocji (hipoterapia), trening wyrażania uczuć poprzez
dramę.

W ramach warsztatu przewidziane są posiłki oraz czas na odpoczynek w zaciszu
unikatowego zabytku sztuki sakralnej, w urokliwym zakątku Mazowsza.

Terminy warsztatów – 2 sierpnia 2014 r. (sobota) lub 9 sierpnia 2014 r.
(sobota)godz. 10.00 – 18.00.

Miejsce – zabytkowy Zespół Klasztorny w Ratowie, Ratowo 58, 06-540
Radzanów.

Liczba uczestników – maksymalnie 48 osób (2 grupy po 24 osoby).

Bliższe informacje oraz zapisy, tel. 515 822 076.

Udział w warsztatach jest bezpłatny. Projekt współfinansowany ze środków
Województwa Mazowieckiego.
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