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Oszczedzaj papier, badz eko!
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Z raportu KPMG , Wykorzystanie papieru w przedsiebiorstwach dziatajgcych w
Polsce”

wynika, Se w ciggu miesigca polskie firmy marnujg ok. 464 min kartek papieru.
11 min. ryz papieru A4 jest wykorzystywanych miesiecznie w przedsiebiorstwach.
Srednio

ponad 8 proc. wydrukdéw jest marnowanych. To strata 50 kartek na jednego
pracownika.

8 proc. papieru marnotrawi sie w mikrofirmach. Najwiecej kartek laduje w
niszczarkach w firmach

zatrudniajgcych powyzej 250 pracownikéw - 13 proc.

Jakie sg przyczyny marnowania papieru w polskich przedsiebiorstwach?
Jednostronne wydruki,

niepotrzebne drukowanie dokumentéw roboczych, wymogi administracyjne to
niektére z nich.

Mniej niS potowa (45 proc.) procedur administracyjnych realizowana jest bez uSycia
papieru.

Z raportu KPMG wynika takSe, Se czes$¢ firm stara sie ogranicza¢ koszty zwigzane ze
zuSyciem papieru.

71 proc. uSywa drukarek w trybie oszczedno$ciowym. Dwustronnie drukuje 41 proc.,
a z papieru



ekologicznego korzysta 32 proc. przedsiebiorstw.

- Przedsiebiorcy nadal kojarzg ochrone srodowiska z ponoszeniem kosztéw.
Tymczasem podejscie eko

moSe wigza¢ sie z oszczednosciami. Nawet jesli korzysci nie bedg widoczne od razu,
to w dtuSszej

perspektywie bedzie moSna dostrzec obniSke kosztéw - méwi Aneta Grzyb-Hejduk,
ekspert

ds. szkolen Akademii PARP.

- W podejsciu firm do ochrony srodowiska brakuje wiedzy i szerszej perspektywy.
Niektore

przedsiebiorstwa MSP uwaSaja, Se zachowania ekologiczne sa poza ich zasiegiem i
ograniczajg

je wytgcznie do wymaganej przepisami ,papierologii”. Tymczasem gdyby siegnety
do szkolen,

poznatyby wymierne korzyséci, jakie podejscie eko moSe przynies¢ kaSdej firmie -
dodaje

Aneta Grzyb-Hejduk z Akademii PARP.

Szkolenia takSe moga by¢ ekologiczne. Taka forma nauki jest e-learning. Dzieki tej
efektywnej

metodzie zdobywania wiedzy i umiejetnosci przedsiebiorcy oszczedzajg potrdjnie.
1. E-learning nie wymaga dojazdow. Firma nie generuje kosztéw zwigzanych z
podréSa

pracownika.

2. E-learning oszczedza czas. Pracownik odbywa szkolenie w dowolnym miejscu - w
pracy

lub w domu, a dzieki temu nie odrywa sie od swoich codziennych zadan.

3. E-learning jest ekologiczny, poniewa$ oszczedza papier. Do uczestnictwa w
szkoleniu

internetowym potrzebny jest komputer z dostepem do sieci. Nie potrzeba
dodatkowych notatek,

brulionéw i skryptéw. Do szkolenia zawsze moSna wréci¢ i przypomniec¢ sobie lub
zaktualizowad

wiedze.

Praktyczne rady, jak by¢ ekologicznym i ekonomicznym, przedsiebiorcy znajda w
szkoleniu e-learning Akademii PARP ,Ekologiczny biznes”. Na portalu
www.akademiaparp.gov.pl moSna uczy¢ sie, uczestniczac w 34 szkoleniach w pieciu



zakresach tematycznych: finansowo-prawnym, zarzadzanie

strategiczne i operacyjne, umiejetnosci menedSerskie i osobiste, marketing i
sprzeda$ oraz wiedza ogdlna i otoczenie biznesu. Wszyscy przedsiebiorcy i
pracownicy sektora MSP oraz osoby planujgce

rozpoczecie wtasnej dziatalnosci gospodarczej mogg podjac bezptatng nauke.
Wiecej informacji:

msp@akademiaparp [dot] gov [dot] pl

Infolinia 801 444 MSP (czyli 801 444 677)
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