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Od 2002 roku Miasto Mława bierze udział w ogólnopolskiej kampanii "Zachowaj
Trzeźwy Umysł", która podejmuje problem profilaktyki uzależnień. Celem kampanii
jest promowanie konstruktywnych postaw, zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych
dla dzieci i młodzieży zachowań prospołecznych jako alternatywy wobec picia
alkoholu, zażywania narkotyków oraz stosowania przemocy.

Główne cele kampanii w 2012 roku to m.in.: zwiększenie zaradności dzieci i
młodzieży, rozwinięcie umiejętności radzenia sobie w różnych sytuacjach życiowych,
w szczególności gdy dochodzi do prób częstowania alkoholem, papierosami czy
narkotykami. Kampania ma także na celu przeciwdziałanie bierności , bezradności i
nudzie oraz zmniejszanie dostępności alkoholu dla dzieci i młodzieży. Istotnym
punktem kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł są konkursy profilaktyczno –
edukacyjne, które aktywizują dzieci i młodzież, a także rozwijają ich kreatywność i
umiejętność pracy w grupie. Młodzi ludzie mogą wyrażać siebie, przygotowując
prace plastyczne i literackie, jak również sprawdzić swoją wiedzę.

Do biura kampanii napłynęły tysiące prac, w tym 80 prac dzieci z mławskich szkół
podstawowych w konkursie plastyczno – literackim ,,To ja ". W dniu 25 września br.
Sali Ślubów Urzędu Miasta Mława odbyło sie uroczyste podsumowanie oraz
wręczenie dyplomów i nagród rzeczowych laureatom konkursu . W spotkaniu
uczestniczyli przedstawiciele władz Miasta Mława: Pani Burmistrz Janina
Budzichowska, Sekretarz - Pan Mariusz Szczechowicz, Naczelnik Wydziału Oświaty -
Pan Ryszard Staniszewski, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w
Mławie- Pani Dorota Kaczorek- Urban oraz uczestnicy konkursu wraz z opiekunami.
W tym roku upominki trafiły do 7 uczniów z następujących placówek oświatowych:

1. Magdalena Rybka –Katolicka Szkoła Podstawowa w Mławie

2.Dong Due Kim -Katolicka Szkoła Podstawowa w Mlawie

3.Natalia Krystkiewicz –Katolicka Szkola Podstawowa w Mławie

4.Oliwia Wydra – Zespół Placówek Oświatowych Nr 2 w Mławie

5.Julia Jabłonowska – Zespół Placówek Oświatowych Nr 3 w Mławie

6.Izabela Sulwirska – Zespół Placówek Oświatowych Nr 3 w Mlawie



7.Julia Podowska- Zespół Placówek Oświatowych Nr 3 w Mławie

Laureatom konkursu gratulujemy oraz życzymy sukcesów i spełnienia marzeń.
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