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Burmistrz Miasta Mtawy oraz Dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji
zapraszaja na

XIX Bieg Niepodlegtosci

ktory odbedzie sie 10 listopada (wtorek) o godz. 11:00
start - ul. Kopernika 38

REGULAMIN XIX BIEGU NIEPODLEGtOSCI

1. Nazwa imprezy: XIX Bieg Niepodlegtosci

2. Cel: Uczczenie Narodowego Swieta Niepodlegtoéci

3. Organizator: Miejski OSrodek Sportu i Rekreacji Urzgd Miasta Mtawa

4. Termin i miejsce zawoddéw: 10.11.2009 r. godz.11:00 Start: ulica Kopernika 38
5. Warunki uczestnictwa: W biegu moze uczestniczy¢ max. po 10 dziewczat i 10
chtopcédw szkét mtawskich i Powiatu Mtawskiego. W biegu OPEN moze wzig¢ udziat
kazda osoba petnoletnia, oraz osoby nie petnoletnie za pisemng zgodg rodzica lub
prawnego opiekuna W kazdym biegu (z wyjgtkiem OPEN ) punktowanych jest 15



pierwszych miejsc (miejsce | -15pkt. miejsce XV -1pkt.) Osoby biorgce udziat we
wczesniejszych kategoriach biegowych nie moga brac udziatu w Biegu OPEN. W
biegach uczestnicy zobowigzani sg posiadac stréj sportowy

6. Sposodb przeprowadzenia zawoddéw: 700m - dziewczeta Szkoty Podstawowe
1400m - chtopcy Szkoty Podstawowe 700m - dziewczeta Szkoty Gimnazjalne 1400m
- chtopcy Szkoty Gimnazjalne 1400m - dziewczeta Szkoty Ponadgimnazjalne 2100m
- chtopcy Szkoty Ponadgimnazjalne 3500m - OPEN (kat. do 18 lat kat. do 30, kat. do
40, kat. do 50, kat. 50+)

7. Nagrody: Za trzy pierwsze miejsca przewidziane w kazdej kategorii przewidziane
sg statuetki oraz pamigtkowe dyplomy. Dla trzech zwycieskich szkét w klasyfikacji
druzynowej przewidziano puchary. W biegu OPEN przewidziane sg za trzy pierwsze
miejsca statuetki oraz dyplomy Kazdy uczestnik biegu otrzyma pamiagtkowa
czapeczke

8. Postanowienia kohcowe: W sprawach nie objetych regulaminem decyduje
Organizator

Organizator:

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mtawie

ul. Kopernika 38 Tel. 23 655 15 71

www.mosir.mlawa.pl

Adres zrodtowy: https://mlawa.pl/artykul/xix-bieg-niepodleglosci



