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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Mtawska Liga Ptywacka
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|. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

5 czerwca

Ptywalnia: MOSIiR Mtawa

Dtugos¢ ptywalni: 25 metréw, 6 toréw; temperatura wody: 27st. C.
Pomiar czasu: reczny

[I. ORGANIZATORZY:

Klub Ptywacki PLETWAL MLAWA

[ll. UCZESTNICTWO:

W zawodach majg prawo startu zawodnicy urodzeni w latach :
1996, 1997, 1998, 1999

IV. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:
Nalezy dostarczy¢ w dniu imprezy do godziny 9:15 do stolika sedziowskiego na
kartach zgtoszeniowych

V. PROGRAM ZAWODOW

Otwarcie zawoddéw w dniu 5.VI.2007r. o godzinie 10:00
Rozgrzewka 9:00

25 m.st. dowolnym Dz. i Ch.

25 m.st. klasycznym Dz. i Ch.

25 m.st. grzbietowym Dz. i Ch.

25 m.st. motylkowym Dz. i Ch.

4*25 m.st. dowolny sztafeta Dz. i Ch.

VI. PRZEPISY TECHNICZNE:

» Zawody przeprowadzone sg seriami na czas.

» Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwéch konkurencjach indywidualnych i w
sztafecie

Dekoracje najlepszych zawodnikéw miedzy poszczegdlnymi stylami

VIIl. NAGRODY:

* Medale za trzy pierwsze miejsca w kategoriach wiekowych na kazdym dystansie.

» Upominki dla szesciu najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w kazdym roczniku za
dwa najlepsze wyniki.

* Punktuje pierwsze pietnascie oséb w kazdej kategorii dz i cht tj.



16,14,13,12,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1
* Po zakonczeni czwartej edycji nastgpi zsumowanie punktéw i nagrodzenie
najlepszych zawodnikéw catej ligi( 4 edycjie)

X. Postanowienia koncowe:

Kazde z dzieci-uczestnikéw Ligi, ktére pokona ww dystans otrzyma , Mtawska Karte
Ptywacka”.

Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych (z rozbiciem na dziewczynki,
chtopcy) otrzymajg ,,Mtawski Paszport Ptywacki” (przepustka do profesjonalnego
ptywania - przyjecie do sekcji Klubu Ptywackiego PLETWAL MELAWA).

Zwyciezca czerwcowej Ligi w kategorii dziewczat i chtopcédw otrzyma nagrode w
postaci pokrycia kosztow wyjazdu do Warszawy (wizyta w siedzibie Polskiego
Komitetu Olimpijskiego oraz zwiedzanie Muzeum Sportu).

Zwyciezcy Ligii edycji wrzesieh - listopad otrzymajg nagrode w postaci pokrycia
kosztéw wyjazdu na Grand Prix Polski do Warszawy w dniach 19-20 grudzieh 2007
roku.

Poza aspektami typowo sportowymi realizatorzy przedsiewziecia przewidujg

- prelekcje (przeprowadzane w swobodnej, przystepnej formie) poswiecone
zdrowotnym aspektom uprawiania sportu, a w szczegdlnosci ptywania,

- krétka prezentacja technik, sposobdéw udzielania pierwszej pomocy

- konkurs wiedzy o sporcie

- pokaz ratownictwa wodnego oraz prelekcja na temat , Zasady zachowania
bezpieczehstwa nad wodg”

Adres zZrodtowy: https://mlawa.pl/artykul/mlawska-liga-plywacka



