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Pierwszaki z Siódemki uczą się pierwszej pomocy
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Gdyby, co dziesiąty mieszkaniec Ziemi potrafił udzielać pierwszej pomocy, ocaliłoby
to milion ludzi rocznie! Każdy może nauczyć się podstawowych zasad udzielania
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pierwszej pomocy, dlatego uczniowie klas I – III Szkoły Podstawowej nr 7 od 3 lat
uczą się, przypominają i powtarzają sobie, krok po kroku podstawowe czynności
ratujące życie.
Mali ratownicy uczą się, jak zadzwonić po pomoc, sprawdzić oddech, jak ułożyć
osobę poszkodowaną w pozycji bocznej ustalonej i resuscytacji, czyli oddechów i
ucisków ratowniczych. Dzieci bardzo chętnie uczestniczą w szkoleniu.
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