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W ramach realizacji Szkolnego Programu Profilaktyki uczniowie klas pierwszych pod
kierunkiem organizatoréw, wychowawcdéw klas i mtodziezowych lideréw zdrowia
przygotowali , Turniej antynikotynowy” Celem turnieju jest propagowanie zdrowego
stylu zycia, poszerzenie wiedzy o zagrozeniach ptyngcych z uzywania nikotyny i
ksztattowanie postaw asertywnych

Udziat wzieli wszyscy uczniowie klas pierwszych z wychowawcami, pielegniarka
szkolna, dyrekcja szkoty, pedagoqg.

Impreza odbyta sie w sali gimnastycznej w szkole. Przed planowang impreza
uczniowie z klas pierwszych pod kierunkiem wychowawcy przygotowywali wiersze i
piosenki - antyreklamy palenia papieroséw, ktdre zostaty zaprezentowane przez
uczniéw w czasie turnieju Uczniowie przygotowali rdwniez plakaty o tematyce
antynikotynowej

W trzyosobowych zespotach uczniowie odpowiadali na pytania o tematyce
antynikotynowej, w ktérej wykazali sie duzg wiedza

Mtodziez z zapatem dmuchata balony az do pekniecia popisujgc sie sprawnoscia
swoich ptuc nieskazonych dymem tytoniowym, popisywata sie rzutami do kosza
opakowah po papierosach, co miato symbolizowa¢ nieche¢ do papieroséw.
Poniewaz te dziatania miaty jednoczesnie charakter konkursu, uczniowie wykazali
duzo zapatu, ktére ocenito jury.

Najwiecej punktéw we wszystkich konkursach oraz pierwsze miejsce otrzymata klas |
d, drugie miejsce klasa | b, trzecie | a. Uczniowie klasy | d poza konkursem
zaprezentowali petng humoru scenke zniechecajgcg do palenia papieroséw
Uczniowie ze wszystkich klas otrzymali batony i cukierki ufundowane przez Rade
Rodzicéw. Podczas trwania turnieju wszyscy uczniowie mieli okazje ogladac
prezentacje multimedialng o tematyce antynikotynowe;j.
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Adres zrodtowy: https://mlawa.pl/artykul/turniej-antynikotynowy-dla-klas-
pierwszych-w-gimnazjum-nr-2
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